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Introduction

Aprés vingt ans d’enseignement du russe, j’'ai remarqué que certains défis
reviennent souvent au niveau avancé. Ce manuel a été congu pour vous
aider a les surmonter et affiner votre maitrise de la langue. Chaque lecon
s’appuie sur un proverbe russe, a la fois porte d’entrée vers la culture et
outil pour mieux comprendre les subtilités du russe.

Un grand merci a toutes celles et ceux qui ont contribué a ce projet, en
particulier a Elena Popova, Morgan Le Galludec et Nathalie Evrard pour
leur aide précieuse.
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LECON 1 PA3roBOPbI MO TENE®OHY

(+)

atawa 3aBbAnoBa paboTaeT cekpeTapém-nepesdaimkom B bopod

nepes6oB «JIMHrBa». E€ 06A3aHHOCTM — 3TO NPUEM SOKYMEHTOB Ha

nepesos, KONMpoBaHue 1 CKaHMpoBaHue. OHa NepeBOAUT TUMOBLIE
OOKYMEHTbI, OTBEYAET Ha 3BOHKM KAMEHTOB M 06pabaTbiBaeT 3aABKMU C
Beb-cainTa. Kpdme TOrd, oHa A01KHA 06pallLaThbca K HOTapuycy, YTobbI
3aBEPUTb AOKYMEHTbI.

Tuwe égewsb — aanblue 6yaews

Ha paboTe oHa nonb3yeTca cAyébHbIM TenepoOHOM, a y cBoerd

MOBMIbHOrO OTK/IOYAET 3BOHOK, UTOObI HE OTB/IeKATbCA.

Cer6aHa Hatawe npeactont obbivHasa paboTa: HAA0 NPOCMOTPETL 3a5IBKM

OH/1AliH, NepeBecT! HECKOIbKO A0KYMEHTOB, J0rOBOPMTHLCA O BCTPEYE C

HOTApPMYyCOM, BbI3BaTb MacTepa A5 PeMOHTa KodeMallHbl U, HaKOHEL,

NonbITaTbCA A03BOHMUTLCA A0 ApTypa, NnepeBOAYMKa C aHIUNCKOTO,

KOTOPbIV paboTaeT yaanéHHo.

OHa HauuHaeT c TenepOHHbIX 3BOHKOB. TenedpoH ApTypa 3aHAT. MNocne

dpasbl aBTOOTBETUYMKA «OCTaBbTe Balle COObOLWEHNE NOCAE CUTHANAY,

HaTawa octasnsiet 3s8ykoBoOe coobléHume: «J6b6poe yTpo, ApTyp! 310

HaTtawa u3 «JIiHrebl». Moxkanyicra, Nnepe3BoHm, Kak TONbKO CMOXKeLlb. »

ApTyp He 3BOHNT, U HaTalua peLaeT No3BOHWTL B HOTAPMA/bHYHO KOHTOPY.

— HotapuanbHas KoHTOpa. 66poe yTpo!

— [66poe ytpo. byabté nobpsl, Cepréa Nasnosuya MNetpodsa.

— Cepréii Masnosuy 3aHAT. YTo emy nepenatb?

— lMepepaiTte, moXanymcra, 4to 380HMAM U3 610PO NepeBoaoB «JINHIBa».
Korga a mory nepesBoHMTL?

— lMNepe3BoHNUTE Yepés yac.

— Cnacmnbo. [lo cBMAAHMKA.

Tenépb Nopa no3aboTUTLCA U 0 KodemallHe.

— 3papascTeyiiTe! 310 CéPBUCHDBIN LEHTP?

— [Oa, chywato Bac.

— fl 3BOHI0 M3 Odmca “JIHrea”. Bbl He mornm 6bl NPUCNATb MacTepa ann
pemoHTa KodeMallnHbI?

— OcTaBbTe BalLM KOOpAMHATLI. fl nepegam emy.

Pasrosopbl no tenepoHy =



Pa3srosopbl no TenedoHy =

— 3anuwnTe, noxanyicra, Haw TenedoH: 241 17 50. MycTb OH NocKopée
NMO3BOHMT.

— 24117 50?

— [a.

— 3anucana. OH NO3BOHWT BaM BO BTOPOI NOOBUHE AHS.

— Cnacmnbo. [lo cBMAAHMUA.

HaTalwa oTBeyaer KAMEHTaM B 4aTe, KOrAa 3BOHNUT TenedOoH.

— 3papascteyiiTe! Blopo nepesdaos “JInHrea”.

— [66pbint aeHb! A yxé ndab3oBanca ycayramm sawero 61opod, a cenyac
MHe HYXXeH NepeBO C aHITMINCKOro A3blKa MHCTPYKLUMI NO NPUMEHEHWIO
JIeKapcTB.

— Kak cpouHo?

— Yem cKopée, Tem nyyuie.

— Xopowwo. Y Bac ecTb Haw aapec 3NeKTPOHHOM NOYTbI?

— [a.

— OTnpaBsbTe Ball TEKCT MO 3/1€KTPOHHOM NduTe. Mbl cOObLWMM Bam CPOKK
BbIMOJIHEHUA N CTOMMOCTb Nepesoaa.

— Bonbuwode cnacmbo.

— Moxanyncra. o cBnaaHus.

HakoHéw, 3BoHNUT ApTYp.

— MpuBéT, HaTtawa. MpocTi 3a 3a4ép*KKy, 6bin 3aHAT. Tbl 3BOHMAA NO
noésoay nepesdaa ansa Grpmbl «AnbTanp», BEPHO?

— [la, BCE NpaBuAbHO. ECn Tbl NOMHULb, erd HY»KHO 6bIN0 OTNPABUTL
elLé Byepa.

— He BonHyica, Hatawa. Trwe éaelwb — ganblue byaewb. XopoLwo, A
NMoCTapaocb 3aKOHYMTb erd K 3aBTpaLlLHEMY YTpY.

— MMocTapatica, noskanyiicta. Mbl MOXXeM NOTEePSATb BAXKHOTO KANEHTA,
€CNN 3a4€EPXHKUM.

— MMoHAN, 33BTpa yTpom nepesds 6yaeT rotos. A YTO HAaCYET MANEHbKOW
Harpaabl 418 MeHA — Yyaleykn kode, NpuUrotoeaeHHoOM To66I?

— [axe He Hagénca! KodemalnHa He paboTaer.

— Torgda, moxeT 6biTb, Tbl COrNacMilbCsA 3aBTPa BEYEPOM Ha YTO-TO
nokpénuye, yem Kope?

— U3BUHN , APTYP, MHE HAA0 roTOBUTLCA K 9K3AMeHaM, Y MeHA CKOpo
céccus.
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— J1aaHo, 3HAUNT y MeHA byaeT noBoA, NpuraacuTb TebA NOC/e 3K3aMEHOB,
4yTO6bI OTMETUTH TBOM YCNEXN?

— MocMOTPUM, HO 1 YTO-TO COMHEBAKOCb, YTO CAAM WX YCMELIHO.

— He ckpomHuyaii! A sépio B TebA.

— Cnacmnbo, Aptyp.

OnATb 3BOHWT TenlepOH. HaTalua cHUMAET TpYOKy:
— 3papascteyiTe! 310 NdUTa?

— W3BMHNUTE, Bbl OWMBANCH HOMEPOM.

— W3BuHMTE.

B cBo6O0AHOE BpéMAa HaTalua pelurna B3rnaHYTb Ha CBOM MOBUAbHbIN
TenedOH. OHa yBnaena HECKObKO MPOMYLLEHHbIX 3BOHKOB OT MaMbl U
3Cam3cKy oT 0w, bbiBLIEN 0AHOKNACCHMLUbI HaTawu: “Kakmne y TebA nnaHbl
Ha cnéaytouyto Heaénto? Mo3BoHM mHe.” HaTawa B3goxHyNa: “Kakne
nAaHbl? Hafo roTéBUTLCA K 3K3ameHam.”
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Nepesop, | Traduction

Doucement, mais siirement

Natacha Zavyalova travaille en tant que secrétaire-traductrice dans I'agence

de traduction « Lingua ». Elle est chargée de recevoir les documents pour

traduction, de les photocopier et scanner. Elle traduit également les docu-

ments standards, répond aux appels des clients et traite les demandes regues

sur le site web. En outre, elle doit se rendre chez le notaire pour certifier certains

documents.

Au travail, elle utilise le téléphone fixe et met son portable en mode silencieux

pour ne pas se distraire.

Aujourd’hui, Natacha a une journée de travail typique : traiter les demandes en

ligne, traduire quelques documents, organiser un rendez-vous chez le notaire,

appeler un technicien pour réparer la machine a café et, enfin, essayer de

joindre Arthur, traducteur d’anglais, qui travaille a distance.

Elle commence par les appels téléphoniques. Le téléphone d’Arthur est occupé.

Aprés le message du répondeur « Laissez votre message apreés le bip », Natacha

laisse un message vocal : « Bonjour, Arthur ! C’est Natacha. Rappelle-moi, s’il

te plait, des que tu peux. »

Arthur ne rappelle pas, alors Natacha décide d’appeler le notaire.

— Le bureau du notaire. Bonjour !

— Bonjour. Puis-je parler a Serguei Pavlovitch Petrov ?

— Serguei Pavlovitch est occupé. Que puis-je lui transmettre ?

— Dites-lui que I'agence de traduction « Lingua » a appelé. Quand puis-je le
rappeler ?

— Dans une heure.

— Merci. Au revoir.

Il est temps de s’occuper de la machine a café.

— Bonjour ! C’est le centre de service ?

— Oui, je vous écoute.

— Je vous appelle du bureau « Lingua ». Pourriez-vous envoyer un technicien
pour réparer la machine a café ?

— Laissez vos coordonnées. Je les transmettrai.

— Notez notre numeéro de téléphone, s’il vous plait : 241 17 50. Qu’il rappelle
au plus vite.

— 24117507

— Oui.

— C’est noté. On vous appellera dans I'aprés-midi.

— Mierci. Au revoir.
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Natacha répond aux clients dans le chat lorsque le téléphone sonne.

— Bonjour ! Agence de traduction « Lingua ».

— Bonjour ! J’ai déja utilisé vos services et j’ai besoin de la traduction des
instructions d’un médicament de I'anglais.

— Clest urgent ?

— Le plus tét possible.

— Bien. Avez-vous notre adresse e-mail ?

— Oui.

— Envoyez-nous le texte par e-mail, nous vous informerons des délais et des
codts de traduction.

— Merci beaucoup.

— Derien. Au revoir.

Enfin, c’est Arthur qui rappelle.

— Salut, Natacha. Désolé pour le retard, j’étais occupé. Tu m’as appelé au
sujet de la traduction pour I’entreprise « Altair », n’est-ce pas ?

— Oui, tout a fait. Comme tu te souviens, elle devait étre envoyée hier.

— Ne t’inquiete pas, Natacha. Doucement, mais sirement. Je vais essayer de
la finir pour demain matin.

— Fais de ton mieux, s’il te plait. Nous risquons de perdre un client impor-
tant si nous tardons.

— Compris, ce sera prét demain matin. Et pour ma récompense, tu me feras
un petit café ?

— Méme pas en réve ! La machine a café est en panne.

— Alors, on pourrait peut-étre aller boire quelque chose de plus fort demain
soir ?

— Désolée, Arthur, mais je dois encore étudier pour mes partiels.

— D’accord, alors j’aurai une raison de t’inviter apres les examens pour célé-
brer ?

— On verra, mais je ne suis pas sire de les réussir.
— Ne sois pas modeste. J'ai confiance en toi.

— Merci, Arthur.

Le téléphone sonne a nouveau. Natacha décroche :
— Bonjour ! C’est la poste ?

— Désolé, mauvais numeéro.

— Excusez-moi.

Pendant son temps libre, Natacha décide de vérifier son portable et découvre
quelques appels manqués de sa mére et un SMS de Yulia, une ancienne cama-
rade de classe : « Quels sont tes plans pour la semaine prochaine ? Appelle-
moi. » Natacha soupire : « Quels plans ? Je dois me préparer pour les examens. »
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Pasrosopbl Mo TenedoHy b=

Cnosapb | Vocabulaire

06513aHHOCTU: responsabilités

NPUHUMATb, NONYYaTb: recevoir

TUNOBLIE LOKYMEHTbI: documents standards
canT, Beb-canT: site, site web

06pabatbiBaTb 3aBKU: traiter les demandes
3aBepATb/3aBépuTs: certifier, légaliser

HoTapuyc: le notaire

pabounin/cny»kébHbiii TenedoH: téléphone de service
MOBMNbHbIN TenedOH, MobUNbHUK: téléphone portable
OTK/IOYATb 3BOHOK: désactiver la sonnerie
forosopuTbea: se mettre d’accord

macrep: réparateur, technicien

pabdéTaTth yaanéHHo (Ha yaanéuke): travailler a distance, télétravailler
HoTapuanbHaa KoHTopa: office notarial

nycTb no3soHNT: qu’il rappelle

aBTOOTBETUUK: répondeur

oCTaBnATb/ocTaBuTb: laisser

3BYyKOBOE co0bLLéHNE: message vocal

yaT: chat

nénb3oBaTtbca/Bocnonb3oBaThea: utiliser, profiter
MHCTPYKLMA MO NpumeHéHnio: notice d’utilisation
anekTpbOHHan nouta: email

cpoOKu: délais

cTapartbes/nocraparbes: s’efforcer

céccus: partielles a l'université

cAaTb 3K3aMeH: réussir 'examen

YCMNELWHO: avec succes

nésoa: occasion

He ckpomHuuai!: Ne sois pas modeste !
nponylieHHbI 3BOHOK: appel manqué

3cam3acka, Cmc-coobuéHune: SMS, texto

owmnbaTtbca/owmnbnTbea: faire une erreur, se tromper
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KommeHTapumu | Commentaire

1 3BOHWUTL/NO3BOHUTbL/NEPE3BOHUTL
OHa 3BOHUT

no (datif) no tenepoHy
no MOBUNbHUKY
no Ckarviny

no BaTcany

Kyaa? ou ? (accusatif) A0MOM
B opuC
Ha paboty

Komy? a qui ? (datif) apyry
nogpyre
AnekcaHngpy MNMetposuyy KysHeuosy
Uropto
Bepe AnekcaHaposHe MiBaHOBOW

@3an0MHMTb! | Souviens-toi !
Les prénoms, patronymes et noms de famille masculins au datif se
terminent en -y, -10.

Les prénoms et les patronymes féminins au datif se terminent en -e,
tandis que les noms de famille en -oi4.

2 MoxHo AnekcaHgpa lNetposunya KysHeuosa
WUropsa, Hukonas
BbyabTe 0o6pbI
Koro? (accusatif animé) Bepy AnekcaHgpoBHy MBaHOBY
Mapuwuto, Hatanbto

@3anOMHMTb! | Souviens-toi !
Les prénoms, patronymes et noms de famille masculins en accusatif se
terminent en -a, -1.

Les prénoms, ainsi que les patronymes et les noms de familles féminins
en accusatif se terminent en -y, -to.

3 Monb3osaTtbca/BOCNONb30BaATHCA
owmnbaTbca/owmnbunTbea
yem? (instrumental) TenedpoHOM, HOMEpPOM
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Pasrosopbl Mo TenedoHy b=

4 Bkno4YaTb/BKAOUUTD

BbIK/H04ATb/BbIKIOYUTb

OTKNHO4aTb/OTKNOUUTb

uto? (accusatif) TenedoH, 3ByK, paauo,

Tenesunsop, cBeT

BKkntoun, noxanyiicta, ceet. © Allume la lumieére, s’il te plait.
He BbIK/IlOYall TeneBn30p, A Xo4y MOCMOTPETb 3Ty nepeaady.
N’éteins pas la télé, je veux regarder cette émission.

OHa OTK/ItoYMNa 3BOHOK Y MOBU/IbHMKA.
Elle a désactivé la sonnerie de son portable.

5 Bpatb/B3aTb TPYOKY * décrocher (le téléphone)
KTo B3an Tpy6KY? © Qui a décroché le téléphone ?
Knactb/nonoxutb Tpy6Ry * raccrocher (le téléphone)

Bbl/10 3aHATO, U A NONOXKWUA TPYbKRy © C’était occupé et j’ai raccroché
le téléphone.
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Mpammatuka | Grammaire

Les aspects des verbes

La grande majorité des verbes russes présente deux aspects : I'imperfectif
et le perfectif.

L'imperfectif peut étre utilisé au présent, au passé et au futur. On I'utilise pour
exprimer I'action qui n’est pas complete ou quand il s’agit d’'une généralité
ou d’une action répétitive.

Infinitif Présent Passé Futur
roBOpuUTb A roBOpto A roBOpuA A 6yay roBopuTb
cAywatb A caywato A caywan A 6yay caywaTb
3BOHUTH A 3BOHIO A 3BOHUN A 6yay 3BOHUTD

nenatb A aenato A aenan A 6yay Aenatb

ynTaTtb A ynTato A YnTan A 6yay unTaTb
nucaTb A nuwy A nucan A byay nucaTb
CMOTpeTb A CMOTPIO A cMmoTpen A 6yay cmoTpeTb
Je suis en train Je le faisais, j’étais Jai l'intention
de le faire. en train de le faire, de le faire.
mais I’action n’a pas
été achevée.

Exemples
OHa vacTo 3BoHMANA No TenedoHy. — Elle téléphonait souvent.
Beuyepamu yuyeHUKM genanu ypoku —+ Les soirs, les éleves faisaient leurs
devoirs.
OH ynTaeT 3Ty KHUry B cBobogHoe Bpema — [/ lit ce livre pendant son
temps libre.
YyuTenb roBOpUT HEFPOMKO, HO YYEHMKM BHUMATE/IbHO €ro C/yLIatoT.

Le professeur parle doucement, mais les éleves I’écoutent attentivement.

Tbl Byfelwb NUcaTb MHe Kaxkapli AeHb? — Tu m’écriras tous les jours ?
3aBTpa Mbl Byem cMoTpeTb HOBbIN dunbm. = Demain, nous allons
regarder un nouveau film.

Le perfectif ne peut étre utilisé qu’au passé et au futur. On I'utilise pour
exprimer I'action compléte ou quand il s’agit d’une action particuliére ou le
résultat d’une action.

Infinitif Passé Futur

NO3BOHUTb A NO3BOHUN A NO3BOHKO

caenatb Acoenan A caenato
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Infinitif Passé Futur
npoynTaTh A NpoYmnTan A NpoynTato
roBOpUTb A TOBOPUN A CKaXy
nucaTb A nucan A Hanuwy
cAywatb A caywan A NocayLato
Exemples
1. Apyr no3BoHWA, 4TOBbI A4OrOBOPUTLCA O BCTpede. = Mon ami m’a
téléphoné pour se mettre d’accord au sujet de notre rencontre.
2. YYeHUKM caenanu 3Tn yrnparkHeHus 6e3 ownbok. = Les éleves ont fait ces

exercices sans fautes.

3. Al obAzaTenbHO NpoYnTato 3Ty KHUry. —> Je lirai certainement ce livre.

4. TycTb OH CKaKeT, a A nocaywato. = Qu’il parle et j’écouterai.

. Kto HanuweT nonkoBHWKY? —> Qui écrira au colonel ?

L'emploi des aspects des verbes au futur

Au futur, les deux aspects désignent une action que le sujet a I'intention
d’accomplir. Mais alors que le futur imperfectif envisage simplement le proces-
sus méme de I'action, le futur perfectif exprime I'idée que I'action sera menée
a son terme.

Exemples

A byay aenatb/a byay umtaTtb/a 6yay 3soHUTb —> ’action va se produire
réguliérement ou pendant une période de temps dans le futur

A caenato/a npoynTato/s no3soHo — ‘action qui aura lieu une fois
seulement et sera menée a son terme.

L'emploi des aspects des verbes a I'impératif

A I'impératif comme au passé, au futur et a I'infinitif, les verbes imperfec-
tifs peuvent désigner une action répétitive, tandis que les verbes perfectifs
désignent une action unique.

Exemples

3BOHM MHe perynapHo (l'action répétitive)

Mo3BoHwu 3aBTpa (/’action unique)

Cnywait, uto Tebe rosopaT (I’action n’est pas terminée)
Mocnywait meHs (I‘action aura lieu une seule fois)

L'impératif perfectif peut exprimer :
une demande concréte (Mo3BOHM MHe, NoXKanyiicTa.)
une exigence (Mepeaenait aTy paboty!)
un ordre (JeTtn, BbimoliTe pyku!)
un conseil (MoKa He 3apsxali TenedoH.)
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YnpaxkHeHusA

1. Répondez aux questions.

1. YTo ceroaHa aonxHa caenatb Hatawa?

2. Modifiez les substantifs entre parenthéses.

1. Ons 38oHUT No (CKain) (poAcTBEHHMKHM) BO PpaHumio.

peica.

19

Pasrosopbl no Tenedory =



Pasrosopbl No TenedoHy =

. fl 3BoH10 (TaTbsiHa Opnos.a).

20



3. Complétez les phrases en choisissant le verbe qui convient.

CeKpeTapb ......cccc....... [OKYMEHTbI Ha Nepesos, ocTasbTe
HOTapuyc ....c.ccc....... LOKYMEHTBI nepe3BoOHUTb
Korga i Mory ............... oTnpasbTe
HaTawa .................. 3ByKOBOe cooblieHue 3aBepser
.................. BallW KOOPAMHATbI oTnpasnser
.................. Haw TenedoH npUHUMaeT
.................. BalU TEKCT M0 3/IEKTPOHHOM nouTe 3anuwure
4. Faites les combinaisons des mots.
[Jorosoputbea MeHezaKepy
MNepe3soHute nepesoja
Mo3BOHUTL BallW KOOPAMHATI
OcraBbTe yepes yac
CpOKM BbINOAHEHUSA 0 BCTpeye

5. Complétez les phrases. Justifiez I'emploi des aspects.

1. OHYaACTO ..cocvvv. MHe. (3BOHUTb/MO3BOHUTD)

.................. emy Be4yepom

2. He ..o Tenesusop, ceiuac byaet MHTepecHan nepegava.
(BbIKNOYATL/BLIKAOYUTD)
Tbl ONATb 326bINA ... cBer.

3. KasKeTcs TamM HUKOTO HET, HUKTO HE .................. TPY6KYy. (bpaTb/B3aTH)
Ha 3TOT pa3 TPYOKY ....cocovv... €ro CbiH.

4, A oo , Korga Habupana Homep. (owmnbaTbesa/ownbUTLCS)
ITa CTyAeHTKa OYeHb BHUMATEbHAA, OHa PEAKO......

5. JeTh yKe .o, UIPYLWKM B KOP3UHY. (KNaCcTb/NOMOKNUTD)
OB6bIYHO A ..o BELLM Ha MeCTO.

6.  HECKONBKO Pas3 ......ccco........ 3TOT GhpaHUy3CKUit puibm. (cmoTpeTb/
NocCMOTpeTb)
A dnnbM 1 nerna cnatb.
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