
4 Avant-propos

Ainsi, les deux premières parties reprennent les notions mathématiques les
plus  importantes  pour  bien  aborder  les  études.  La  première  partie  est
consacrée  aux chapitres  incontournables  et  essentiels,  à  connaître  dès  le
début d’année.  La deuxième partie est plutôt de l’approfondissement ; en
fonction de votre filière, vous pouvez aussi vous en servir comme soutien
pendant  votre  première  année  d’études.  Chaque  chapitre  comporte :  des
explications concrètes de cours, des exercices corrigés, puis un résumé de
cours  (avec  une carte  mentale  quand cela  est  pertinent),  et  un test  vous
permettant de vous évaluer.

Faites l’effort  de chercher  les solutions avant de regarder les  réponses…
même si vous rencontrez des difficultés, c’est le fait de chercher qui vous
permettra de construire des bases solides.  Est-ce que cela vous paraîtrait
naturel de réparer une voiture juste après avoir lu un livre de mécanique ?
Non, bien sûr… C’est le fait de mettre les mains dans le moteur avec un
professionnel  pour  vous  accompagner,  qui  vous  permettrait  d’apprendre
comment  faire  progressivement,  par  des  mises  en  pratique.  Pour  les
mathématiques, c’est le même principe : comprendre le cours, c’est un bon
début, mais cela ne suffit pas. Il faut l’appliquer, et s’autoriser à passer par
des erreurs pour construire son expérience…

La  troisième  partie  est  consacrée  à  des  méthodes  et  des  conseils  pour
améliorer vos notes, gagner en efficacité, et prendre confiance en vous. En
effet,  en  accompagnant  de  nombreux  élèves  en  cours  particuliers,  j’ai
constaté  que  certaines  difficultés  revenaient  fréquemment,  et  que  des
méthodes de travail simples pouvaient améliorer considérablement les notes
dans beaucoup de cas. Un de mes élèves est passé de 6 à 20 en quelques
mois… simplement en appliquant l’un de ces conseils. Je vous partagerai
tout cela dans la troisième partie de l’ouvrage. De bonnes habitudes sont la
clé pour employer votre temps de manière ciblée et efficace, et obtenir enfin
des notes correspondant à vos efforts !
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