
Sommaire

Avant-propos ............................................................................... 7

Préface ....................................................................................... 11

Introduction............................................................................... 15

I. Gilles de Rais, lumières et ombres ...................................... 21
1. Le contexte historique .............................................................. 22

2. L’enfance ..................................................................................... 24

3. Le métier des armes .................................................................. 24

4. L’épopée Johannique ................................................................. 25

5. La ruine ...................................................................................... 27

6. Le procès ..................................................................................... 28

7. Postérité et légende .................................................................... 32

II. La violence en population générale ................................... 35

III. Une maladie psychiatrique ? ............................................. 41
1. La schizophrénie ....................................................................... 42

2. La paranoïa .................................................................................57

3. Un trouble de l’humeur ............................................................. 63

4. Gilles de Rais souffrait-il d’une maladie psychiatrique ? ..... 79

5. Maladie psychiatrique et violence – État des lieux ............... 81

IV. Violence et troubles de la personnalité ............................. 89
1. Qu’est-ce que la « personnalité » ? ............................................ 89

2. La personnalité « antisociale » ................................................ 93

3. Gilles de Rais : une personnalité antisociale ? .......................100

V. Les addictions et leurs conséquences ................................103

VI. Perversion et perversions ................................................ 109
1. Définitions .................................................................................109

2. Évolution sociétale ...................................................................110

3. Histoire du concept de « perversion ».....................................112

4. Gilles de Rais : un fonctionnement pervers ? .........................122

5. Les paraphilies .........................................................................125

9782340-045811_001-240.indd   59782340-045811_001-240.indd   5 28/12/2020   12:1628/12/2020   12:16



VII. Une maladie autre que mentale ? ................................... 129
1. Les démences ............................................................................132

2. L’épilepsie ..................................................................................133

3. Une lésion neurologique ..........................................................134

4. Les troubles neurodéveloppementaux ...................................136

VIII. Différentes approches de la violence ............................141
1. Lecture psychanalytique .........................................................143

2. Modèle cognitivo-comportemental.........................................144

3. Modèle développemental .........................................................145

4. Approche biologique .................................................................146

IX. La crise ...............................................................................149
1. Les signes avant-coureurs .......................................................150

2. Les facteurs protecteurs ..........................................................151

3. Comment réagir ? ......................................................................153

4. L’après-crise ..............................................................................155

X. Prise en charge des auteurs de violence 
souffrant de maladies mentales ........................................157
1. Prise en charge médicale .........................................................158

2. L’accompagnement et le soutien social ..................................161

3. L’hospitalisation .......................................................................164

4. Soins avec et sans consentement ............................................166

5. La réponse pénale .....................................................................171

XI. Spécificités de la prise en charge des auteurs  
de violences sexuelles ....................................................... 189
1. Prise en charge médico-psychologique ..................................190

2. La réponse pénale .....................................................................192

3. La pédophilie .............................................................................195

XII. Accompagnement des victimes de violences ................ 199

XIII. L’entourage du patient .................................................. 205

XIV. Les patients victimes de violences ................................ 209

XV. Pour conclure ....................................................................215

XVI. Bibliographie .................................................................. 221

9782340-045811_001-240.indd   69782340-045811_001-240.indd   6 28/12/2020   12:1628/12/2020   12:16


