LA SANTE ET LE SPORT

Sports et société

n Le corps

® Noms

apTépusa

6eanpo, 6éapa (pl)
6posb (f), 6posu (pl)
BEHA

BKYC

BOnoc, BOnockl (pl)
rnas, rnasa (pl)
ronens (f)

rosoBa

répno

rpyas (f)

ry6a, ry6boi (pl)
Kenyaok

XKMUBOT

3anacTbe
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artere

hanche, cuisse ; hanches, cuisses
sourcil, sourcils

veine

golt

cheveu, cheveux

ceil, yeux

jambe (du genou au pied)
téte

gorge

poitrine

levre, lévres

estomac

ventre

poignet



3péHune

3y6, 3y6bl (pl)

MKpa

Kkuctb (f)

KULWEYHMK

KOXa

KoNéHo, Konéuu (pl)
KocTb (f)

Kposb (f)

NErkoe, nérkue (pl)
muod

no6
NnoKoTb (M), n6kTH (pl)
MOo3r

mblwa, meiwubi (pl)
HepB., HépBbI (pl)
Hora, Horu (pl)
HOroTb (m), HOrTU (pl)
HoC

060HAHNE

opraH

opraHMam

ocA3aHue

nanedw, nanbupbl (pl)
néyexs (f)

nneyo, naéuu (pl)
noabopo 40K
NO3BOHOYHUK
néuka, néukm (pl)
pecHnua, pecHnubl (pl)
poT

pYKa, pyku (pl)
cépaue
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vue

dent, dents
mollet
main
intestin
peau

genou, genoux
0s

sang

poumon, poumons

visage

front

coude, coudes

cerveau

muscle, muscles

nerf, nerfs

jambe, pied ; jambes, pieds
ongle, ongles

nez

odorat

organe

organisme

toucher

doigt, orteil ; doigts, orteils
foie

épaule, épaules

menton

colonne vertébrale

rein, reins

cil, cils

bouche

bras, main ; bras, mains

coeur



cKenér
cnyx

cocyp,
E
cTona
cycTas

Téno

yxo, yww (pl)
weés

ueka, weéku (pl)
LLMKONOTKA

aroaunua, aroamusi (pl)

m Verbes

61TbCa (impf)

AblwaTh (impf)

nepesapusaTtb/nepesapnTb

Teub (impf)

B Mots associés et expressions

AbIXaTesibHasA cMCTéMa
KpoBeHOCHasA cucTéma

HépBHaA cUcTéMa

nuieBapmTenbHas CUCTéMaA

nosiosble 6praHbi (pl)

cepAéyHo-cocyancTan cucTéma

yacTtb (f) Téna

squelette
ouie
vaisseau
dos

pied
articulation
corps
oreille

cou

joue, joues
cheville

fesse, fesses

battre
respirer
digérer

couler

systeme respiratoire
systeme circulatoire
systeme nerveux
systeme digestif

sexe

systéme cardio-vasculaire

partie du corps
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n La santé

® Noms

abopT
anneprvs
aHrMHa
anneTuT
anTéka
6epémeHHoCTb (f)
60né3Hb (f)
60nb (f)
6onbHMLA
BMpYC
BUTaMMH

BMY = Bnpyc ummyHogedmunTa
yenoBéKa

BOCnasnéHue
BOCCTAaHOB/IEHME
Bpay
BbI340POB/EHUNE
BbIBMX
rmMHekonor

rmnc
rONI0BOKPYKEHUNE
rpagycHuK
rpunn
[aBNéHue
aepmatonor
Anabeér
AMAarHos

OOKTOP
3aboneBaHune

3anucb (f) K+ D
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avortement
allergie
angine
appétit
pharmacie
grossesse
maladie
douleur
hépital
virus
vitamine

VIH = virus de I'immunodéficience
humaine

inflammation
rétablissement, récupération
médecin

guérison, convalescence
entorse, déboitement
gynécologue

platre

vertige

thermometre

grippe

tension

dermatologue

diabete

diagnostic

docteur

affection, maladie

rendez-vous (chez le médecin)



NHCYNbT
NHbEKUMA
kanau (pl)
Kancyna
Kawenb (m)
K/IMHMKa
KpoBOTEUYéHME
NIeKapcTBo oT + G
neyéHue
niuxopaaka
masb (f)
Maccax
menbpar
MeauunHa
MeZacecTpa
HacMopK
HegocCbINaHne
OXUpéHue
oXOr

03HO6
OKYNUCT
onepauus
onyxons (f)
ocMoTp

OTEK
OTpaBaéHUe
odbTanbmonor
nacTika
NauMEeHT NauméHTKa
nependom
nepecagka
naacTbipb (M)
NOSIMKANHUKA

NOI0CKaHue
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hémorragie cérébrale
infection

gouttes

gélule

toux

clinique

hémorragie, saignement
médicament pour
traitement, cure
fievre

pommade

massage

infirmier

médecine

infirmiére

rhume
manque de sommeil
obésité

brilure

frissons (de fievre)
oculiste, ophtalmologue
opération

tumeur

examen

cedéme, gonflement
intoxication
ophtalmologue
pastille

patient

fracture

greffe, transplantation
pansement
policlinique

gargarisme
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npmém

npocTyaa
npodunNakTUKa
NCUXMATP
ncuxonor
ncuxotepanésT
nynbc

pak

paHa
pacTaxéHue
pBOTa

poae! (pl)
cMMnNTOM
CUHSAK

cmpon
cnabocrs (f)
cmepTs (f)

COH

CNNA = cuHapOM NPUOBPETEHHOTO

MMMYHHOTO gedumunTa

cTomartonor
cTpecc
cyaopora
Tabnétka
TemnepaTtypa
TOLWHOTA
Tpasma
TpaHCnAaHTaumnA
YKON

Xupypr
lwpam

anuaémus
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prise (d’'un médicament) ; réception,
consultation (d’un médecin)

coup de froid
prévention
psychiatre
psychologue
psychothérapeute
pouls

cancer

plaie
élongation
vomissement
accouchement
symptome
bleu

sirop
faiblesse

mort

sommeil

SIDA = syndrome d’immunodéficience
acquise

dentiste
stress
crampe
comprimé
température
nausée
traumatisme
transplantation
piglre
chirurgien
cicatrice

épidémie



® Verbes

60néTb (impf)
A 6onéto
y MeHA 60T ronosa

BOCMaNATbCA/BOCNANNTLCA

BOCCTaHasmBaTbcA/
BOCCTAaHOBMTbCA

BbI3,0PaB/IMBaTb/BbI3A0POBETH
BbI3bIBaTb/BbI3BaTH + A
BbINMCbIBaTbCA/BBINUCATHCA
BbIBMXMBaTb/BLIBUXHYTb + A
rocnutanmsmposaTs (impf et pf) + A
3abonesatb/3abon€éTh + |
3apakaTb/3apasnTtb + A+

A + 3HO6UT
MEHA 3HobUT

Kawnatb (impf)

nexatb (impf)
neynTb/BbineunTb + A
NIeYnTbCA/BBINEUUTLCA
NIOMaTb/cNnomaTh + A
MEépUTb/MomépuTb + A
HaBel,aTb/HaBeCTUTb + A
06xuraTbca/obkéubca

onepupoBaTb/
npoonepuposaTtb + A

onyxaTb/onyxHyTb
OCMATPMBaATL/OCMOTPETL + A
OTpPaBAATbCA/OTPaBUTLCA + |
nagatb/ynacTb
nepecaxusatb/nepecagntb + A
nonpasaATbLCA/NONPABUTLCA

MPUHUMATL/MPUHATB + A

npoBepATLCA/NPOBEPUTLCA
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étre malade, avoir mal
je suis malade
j’ai mal a la téte

s’enflammer

récupérer,
se remettre

guérir, se rétablir

faire venir, appeler

sortir de I’hopital

se faire une entorse de
hospitaliser

tomber malade, attraper qqch
contaminer qgn avec qqch

avoir des frissons (de fievre)
j’ai des frissons

tousser

étre allongé

guérir, soigner

suivre un traitement, se soigner
se casser qqch

prendre, mesurer

rendre visite a qgn

se braler

opérer qgn

enfler

examiner qqn

s’intoxiquer de

tomber

faire une greffe, transplanter
guérir, se remettre

prendre (un médicament), recevoir (un
patient)

faire un contréle médical
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NPOCTY}KaTbCA/NPOCTYANTHCA
PaHUTbCA/NOPAHUTLCA

pekomeHA0BaTh/
nopekomeHaosaTb + A + D

POXaTb/poanTb + A
caywaTb/nocaywats + A

coséTtoBatb/
nocosétoBatb + A+ D

cnacartb/cnactv + A

TOWHNT
MEHSA TOLWHNT

TAHYTb/NOTAHYTb + A
YAANATb/yaannTb +A
YMUPaTb/ymepétb
yxaxusatb (impf) 3a + |
ywnbaTbea/ylumbnTbea
YUXATb/UMXHYTb

yyBCTBOBaTb Cebs/
no4yyBcTBOBaTb cebA

B Adjectifs et adverbes

bepémeHHa
61éaHbIN
601eH, 601bHON

D + 661bHO
MHe 661bHO

rnyxom

3apasHbIif

nyywe
HacNéACcTBEHHbIN
HEU3NeynmbIn
Hemon

OMAacHbIN
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prendre froid
se blesser (avec un objet aigu)

recommander gqgch a qqn

accoucher de
ausculter

conseiller ggch a qgn

sauver

avoir des nausées
j’ai des nausées

se faire une élongation de
ablater, enlever

mourir

soigner qgn

se cogner

éternuer

se sentir

enceinte
pale
malade

avoir mal
j’ai mal ; cela me fait mal

sourd
contagieux
mieux
héréditaire
incurable
muet

dangereux



