
Chapitre A

Introduction

1. Qu’est-ce que le test TOEIC® ?

Le test TOEIC® existe depuis la fin des années 70 et s’est imposé comme la réfé-

rence en matière d’évaluation de l’anglais en écoles et dans le monde professionnel. 

Ce test a pour but d’évaluer les compétences en langue anglaise utilisées dans 

un contexte professionnel international. Il a été révisé à plusieurs reprises et la 

dernière mise à jour date de juin 2018. Les supports utilisés et le format des ques-

tions se rapprochent désormais davantage des modes de communication actuels.

Il existe une version complète du TOEIC® qui évalue les quatre compétences 

(compréhension orale, expression orale, compréhension écrite, expression écrite), 

cependant ce test est le plus souvent passé sous son format « papier-crayon », 

ainsi, seules la compréhension orale (Listening) et écrite (Reading) sont évaluées.

Le test dure 2 heures et compte 200 questions qui sont réparties comme suit :
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Part 1: Photographs 6 questions

Part 2: Questions/Answers 25 questions

Part 3: Conversations 39 questions

Part 4: Talks 30 questions
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Part 5: Incomplete Sentences 30 questions

Part 6: Incomplete Texts 16 questions

Part 7: Reading Comprehension 54 questions

Vos résultats aux parties Listening et Reading sont convertis en deux notes sur 

495 qui une fois additionnées donnent un score TOEIC® sur 990. Les résultats 

attendus varient selon les écoles et les entreprises, mais généralement, l’objectif 

à atteindre se situe au moins à 750/990.

Il vous sera fourni un fascicule de test sur lequel il ne faudra rien inscrire ainsi 

qu’une grille de réponse où vous devrez noircir vos réponses.
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Voici quelques conseils à appliquer le jour du test :

• N’oubliez pas d’apporter une pièce d’identité valide, une montre, plusieurs 

crayons à papier bien taillés (attention, les porte-mines sont interdits), un 

taille crayon et une gomme qui ne laisse pas de traces.

• Noircissez bien le cercle de votre réponse car les grilles de réponse sont lues 

par ordinateur.

• Faites preuve de bon sens, il est souvent possible de deviner la bonne réponse 

même si vous ne comprenez pas tout, ou au moins d’éliminer certaines propo-

sitions de réponse.

• Si vous ne savez vraiment pas répondre, noircissez quand même une lettre ! Il 

n’y a pas de point négatif, vous aurez donc une chance sur quatre de répondre 

correctement. Les statistiques montrent qu’il est judicieux de choisir toujours 

la même lettre lorsque vous répondez au hasard. Vous augmenterez vos chances 

de tomber juste !

• Si jamais vous perdez le fil au cours de l’audio, ne paniquez pas. Attendez 

d’entendre un numéro de question pour raccrocher et reconcentrez-vous.

• Faites bien attention à ne pas décaler vos réponses sur la grille de réponse !

• Le TOEIC®, c’est fatigant ! Alors mangez et dormez bien la veille de l’examen, 

comme si vous participiez à une compétition sportive.

2. Comment se préparer ?

Les compétences testées au TOEIC® sont la compréhension orale et la compréhen-

sion écrite, mais vos connaissances lexicales et grammaticales seront également 

testées. De façon plus surprenante, des compétences inattendues mais tout aussi 

primordiales vont être mises à l’épreuve lors de l’examen telles que la mémoire, 

la capacité de concentration et l’endurance !

En effet, l’une des raisons principales pour lesquelles les candidats échouent est 

souvent le manque de concentration qui fait perdre le fil au cours du Listening 

ou qui fait perdre du temps sur la partie Reading. Les épreuves du TOEIC® sont 

contraignantes et le format QCM a tendance à éloigner le test des situations de 

communication de la vie de tous les jours. Rester concentré si longtemps sur ce 

type de support et de questions à choix multiple n’a rien de naturel et nécessite 

un entraînement, même pour les personnes avec un bon niveau d’anglais. Voici 

donc quelques conseils pour vous préparer au mieux :

• Écoutez de l’anglais le plus souvent possible ! Grâce à internet c’est possible 

partout et tout le temps : mettez à profit vos temps de trajets pour écouter la 

radio en anglais (podcasts) ; regardez vos séries préférées en anglais (sous-

titré anglais de préférence pour permettre à votre cerveau de synchroniser 

écrit et oral !) ; constituez-vous une petite banque de données de documents 

audio courts (1 à 2 minutes) sur des sujets variés. Choisissez de préférence 
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des supports avec scripts, et exercez-vous de la manière suivante : écoutez 

plusieurs fois l’extrait en prenant des notes, puis faites le point sur ce que vous 

avez compris. Enfin, réécoutez l’extrait avec le script sous les yeux et exploitez 

le vocabulaire inconnu !

• Lisez en anglais. L’idéal est de lire des articles pour enrichir son vocabulaire, 

mais également des documents « typés TOEIC® » tels que des lettres de moti-

vation, des lettres de réclamation, des publicités, des bons de commande, des 

formulaires, des enquêtes satisfaction client…

• Révisez les points de grammaire clés. Cet ouvrage vous y aidera !

• Enrichissez votre vocabulaire et n’oubliez pas d’apprendre également la 

prononciation des mots.

• Faites des tests blancs complets pour vous entraîner au format de l’examen 

et apprendre à gérer votre temps.

3. Comment utiliser cet ouvrage ?

Les objectifs de cet ouvrage sont de vous faire réviser les points de grammaire 

incontournables ainsi que le vocabulaire clé, et de vous faire acquérir une méthode 

qui vous permettra de gagner en efficacité et de déjouer les pièges de l’examen.

Ce livre propose de vous accompagner pendant votre préparation au TOEIC® en 

49 étapes. Chaque étape, conçue pour vous permettre de cerner la logique du test, 

vous fera acquérir un point de grammaire, de vocabulaire ou de méthodologie 

important. La répartition des étapes au sein de 7 chapitres intitulés « Se préparer 

à la partie… » a été étudiée pour vous apporter les clés de chaque épreuve. Vous 

trouverez à la fin de chaque chapitre un exercice d’entraînement type TOEIC® afin 

de vous confronter au format de l’épreuve. Enfin, le livre se termine sur un test 

blanc complet à faire dans les conditions de l’examen (2 heures).

À vous d’organiser votre planning comme vous le souhaitez, sachez toutefois que 

la régularité est la clé pour progresser ! Par ailleurs, n’hésitez pas à compléter votre 

préparation avec des écoutes et des lectures annexes.

Vous trouverez dans les pages qui suivent un test initial qui correspond à une 

version raccourcie du test TOEIC®. Il comporte 100 questions au lieu de 200. Ce 

test vous permettra d’appréhender le format de l’examen et de repérer vos forces 

et vos faiblesses. Il s’agira ensuite de renforcer vos points forts et de combler vos 

lacunes afin d’optimiser votre score !

Bonne préparation et bonne chance !
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4. Test initial

Grille de réponses : noircissez la lettre correspondant à la bonne réponse.
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1. A B C D 13. A B C 25. A B C D 37. A B C D

2. A B C D 14. A B C 26. A B C D 38. A B C D

3. A B C D 15. A B C 27. A B C D 39. A B C D

4. A B C D 16. A B C 28. A B C D 40. A B C D

5. A B C D 17. A B C 29. A B C D 41. A B C D

6. A B C 18. A B C 30. A B C D 42. A B C D

7. A B C 19. A B C D 31. A B C D 43. A B C D

8. A B C 20. A B C D 32. A B C D 44. A B C D

9. A B C 21. A B C D 33. A B C D 45. A B C D

10. A B C 22. A B C D 34. A B C D 46. A B C D

11. A B C 23. A B C D 35. A B C D 47. A B C D

12. A B C 24. A B C D 36. A B C D 48. A B C D

R
E
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49. A B C D 62. A B C D 75. A B C D 88. A B C D

50. A B C D 63. A B C D 76. A B C D 89. A B C D

51. A B C D 64. A B C D 77. A B C D 90. A B C D

52. A B C D 65. A B C D 78. A B C D 91. A B C D

53. A B C D 66. A B C D 79. A B C D 92. A B C D

54. A B C D 67. A B C D 80. A B C D 93. A B C D

55. A B C D 68. A B C D 81. A B C D 94. A B C D

56. A B C D 69. A B C D 82. A B C D 95. A B C D

57. A B C D 70. A B C D 83. A B C D 96. A B C D

58. A B C D 71. A B C D 84. A B C D 97. A B C D

59. A B C D 72. A B C D 85. A B C D 98. A B C D

60. A B C D 73. A B C D 86. A B C D 99. A B C D

61 A B C D 74. A B C D 87. A B C D 100. A B C D
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Listening

Part 1: Photographs 

Directions: For each photograph, you will hear four sentences on the audio programme. 

The sentences are not written out and will be spoken only once, so you must listen 

carefully and select the one statement (A, B, C or D) that best corresponds to the picture.

1.

2.
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3.

4.

5.
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Part 2: Questions and answers 

Directions: For each item, you will listen to a question spoken in English. Then you will 

hear three answers also in English. Everything is spoken once and nothing is written 

out so you must listen carefully. For each item, you must select the answer that best 

corresponds to the question.

6. A B C 13. A B C

7. A B C 14. A B C

8. A B C 15. A B C

9. A B C 16. A B C

10. A B C 17. A B C

11. A B C 18. A B C

12. A B C

Part 3: Conversations 

Directions: You will listen to short conversations between several people. The 

conversations will not be written out and will be spoken only once so you must listen 

carefully. After the conversation, you will hear 3 questions that are also printed in the 

book. Choose the best answer in your book.

Questions 19 to 21 refer to the following conversation.

19. What are the man and the woman discussing?

A. Ms. Daniels’ promotion

B. The last meeting of the board

C. The man’s promotion

D. The date of the next sales meeting

20. Who will decide about it?

A. The chief executive officer

B. The sales manager

C. The board of directors

D. The secretary
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21. When will the meeting take place?

A. The following week

B. By the end of the month

C. We don’t know

D. After the commission

Questions 22 to 24 refer to the following conversation.

22. What does the man want?

A. To apply for a job

B. To interview Mr. Kumisoto

C. To postpone an interview

D. To cancel an appointment

23. What time will the man be available?

A. At 1 p.m.

B. At 1.30 p.m.

C. At 2 p.m.

D. He won’t be available at all

24. Where will the meeting with Mr. Kumisoto take place?

A. Downtown

B. Not far from the city center

C. In the countryside

D. In the suburbs

Questions 25 to 27 refer to the following conversation.

25. What does the woman probably intend to do?

A. To take a taxi

B. To take a train

C. To walk

D. To take a bus

26. How long does it take to walk to the bus station?

A. 20 minutes

B. 30 minutes or more

C. Less than 20 minutes

D. Less than half an hour

27. What does the man suggest?

A. To buy a pair of trainers

B. To take a taxi
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