
5

La tête

1 En avoir par-dessus la tête

� Ne plus supporter quelqu’un ou quelque chose.

Exemple	 Mes voisins sont très bruyants, j’en ai par-dessus la tête !

- On peut aussi dire : être excédé, en avoir assez, en avoir marre.

2 N’avoir ni queue ni tête / Sans queue ni tête

� Se dit de quelque chose qui n’a aucun sens, qui ne veut rien dire.

Exemple	 Je n’ai rien compris au film que je viens de voir, il ne veut rien dire, il 
n’a vraiment ni queue ni tête. C’est un film sans queue ni tête.

- On peut aussi dire : c’est incompréhensible.

3 Perdre la tête

� Devenir fou. Ne plus savoir ce que l’on fait.

Exemple	 Le grand-père de Pierre commence à perdre la tête, il perd tout, il 
oublie tout.

Perdre : verbe du troisième groupe.

n Participe passé : perdu : il a perdu la tête.

n Au présent : je perds, tu perds, il perd, nous perdons, vous perdez, ils 
perdent.
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4	 N’en faire qu’à sa tête

�� Faire uniquement ce que l’on a envie de faire sans tenir compte de l’avis 
des autres.

Exemple	 J’ai demandé à Pierre de faire moins de bruit, mais de toute façon, il 
fait ce qu’il veut, il n’en fait vraiment qu’à sa tête !

Faire : verbe du troisième groupe.

nn Participe passé : fait

nn Au présent : je fais, tu fais, il fait, nous faisons, vous faîtes, ils font.

5	 À tête reposée

�� Au calme.

Exemple	 Je n’ai pas compris la leçon de ce matin, je la relirai au calme, à tête 
reposée.

6	 Faire la tête

�� Être de mauvaise humeur. Ne plus parler à son entourage.

Exemple	 Mon collègue de travail n’est jamais content, il fait tout le temps la 
tête !

Exemple	 J’ai dit à mon voisin qu’il faisait trop de bruit, maintenant il ne me dit 
plus bonjour, il me fait la tête !

-- On dit aussi : bouder - faire la tronche (familier)

7	 En tête à tête

�� Être en tête à tête avec quelqu’un, c’est être seul avec quelqu’un.

Exemple	 J’avais des choses à dire à mon patron, J’ai enfin pu lui parler en tête 
à tête.
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18	 Chanter à tue-tête

�� Chanter d’une voix très forte.

Exemple	 Mon voisin adore l’opéra, il est toujours en train de chanter des grands 
airs à tue-tête !

9	 Sur un coup de tête

�� Brutalement, sans réfléchir.

Exemple	 Sur un coup de tête Paul a quitté son travail et sa famille pour aller 
vivre en Australie.

10	 Être à la tête de

�� diriger

Exemple	 Paul est à la tête de l’usine depuis 2 ans.

11	 Avoir quelque chose en tête

�� savoir

Exemple	 Ça y est, je connais bien la conjugaison du verbe avoir, je l’ai bien en 
tête.

12	 De tête

�� de mémoire

Exemple	 Je n’ai pas noté sa date d’anniversaire mais de tête je dirais que c’est 
le 25 décembre.

13	 Être en tête

�� être devant ≠ être en queue : être derrière

Exemple	 Je suis montée dans le premier wagon, en tête du train.
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Exercices
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1 Complétez avec le bon mot.

Paul a été nommé directeur, il est…………… de l’entreprise depuis un mois.

Pierre est devant tout le monde, il est…………… de course

Mon voisin chante toujours…………… dans sa salle de bain !

C’est difficile à comprendre, je relirai cette leçon ce soir…………….

Je n’ai pas noté l’adresse de Marie, mais, …………… je dirais qu’elle habite au 24.

Ce livre n’a aucun sens, il est sans queue…………….

J’étais seule avec Marie l’autre soir, j’ai dîné…………… avec elle.

en-tête • de tête • à la tête • ni tête • 
à tête reposée • en tête à tête • à tue-tête

2 Quelle est la signification des expressions suivantes ?

Perdre la tête

q Ne plus être devant q Devenir fou

N’en faire qu’à sa tête

q Être coiffé n’importe comment q Faire ce que l’on a envie de faire

En avoir par-dessus la tête

q Ne plus supporter quelque chose q Porter un paquet sur la tête

Faire la tête

q Être de mauvaise humeur q Coiffer quelqu’un

Sur un coup de tête

q Se faire mal à la tête q Agir sans réfléchir
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3 Conjuguez au présent à la personne demandée.

Perdre

Je…………… la tête
Tu…………… la tête
Nous…………… la tête
Ils…………… la tête

Faire

Tu…………… la tête ?
Nous…………… la tête ?
Vous…………… la tête ?
Elles…………… la tête ?

4 Reliez l’expression à la bonne réponse.

Faire la tête 1 • • a
En avoir assez, 
en avoir marre

Sans queue ni tête 2 • • b Au calme

En avoir par-dessus 
la tête

3 • • c Bouder

À tête reposée 4 • • d Incompréhensible

Exercice 1 : …… points
Exercice 2 : …… points

Exercice 3 : …… points
Exercice 4 : …… points

Score
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C’est à vous !
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 Notez les expressions que vous connaissez !
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Les cheveux

14 Couper les cheveux en quatre

� Être très méticuleux, rechercher tous les petits détails.

Exemple	 Rien n’est jamais simple avec Paul, dès qu’il fait quelque chose c’est 
toujours compliqué, il s’arrête au moindre détail, il faut toujours qu’il 
coupe les cheveux en quatre.

15 Arriver comme un cheveu sur la soupe !

� Arriver par hasard, souvent à un mauvais moment.

Exemple	 Personne n’attendait Pierre à la soirée, il est arrivé comme un cheveu 
sur la soupe !

16 C’est tiré par les cheveux

� Se dit d’une explication, d’une excuse difficile à croire.

Exemple	 Marie dit qu’elle n’a pas pu venir parce qu’elle a dû courir après le 
chat du voisin qui était parti dans l’escalier, bref, son excuse est un 
peu tirée par les cheveux ! !

17 Avoir les cheveux qui se dressent sur la tête

� Être terrifié, terrorisé. Avoir très peur.

Exemple	 Je viens de voir un film d’horreur qui fait vraiment très peur, j’ai encore 
les cheveux qui se dressent sur la tête.

Thème 2
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18	 S’arracher les cheveux

�� Être désespéré / Être furieux

Exemples	 Paul s’arrache les cheveux d’avoir raté son examen pour la troisième 
fois !

Paul a encore raté son examen, il s’en arrache les cheveux !

-- Arracher : tirer sur quelque chose pour le détacher : arracher une dent.

S’arracher, forme pronominale : je m’arrache, tu t’arraches, il s’arrache, 
nous nous arrachons, vous vous arrachez, ils s’arrachent.

19	 Avoir un cheveu sur la langue

�� Avoir un défaut de prononciation.

Exemple	 Paul a un cheveu sur la langue, il prononce les J comme des Z et les 
CH comme des S.
Il dit « zournal » au lieu de journal et « sanson » au lieu de chanson.

-- On dit aussi : zozoter

20	 Se crêper le chignon

�� Se disputer violemment entre femmes.

Exemple	 Marie et Julie se sont jamais d’accord sur rien, elles se disputent toute 
la journée, elles se crêpent le chignon en permanence.

Un cheveu " des cheveux
Les mots terminés en EU font leur pluriel en EUX : exemple : un feu, des feux
SAUF : un bleu " des bleus et un pneu " des pneus
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