1 PREPARER LE TOEFL

Notre approche
| Stratégie TOEFL

Comme beaucoup de tests standardisés, le TOEFL n’évalue pas uniquement votre niveau d’anglais mais
également votre maitrise du format de I'’examen. Une bonne préparation spécifique au TOEFL améliorera
significativement votre score en moins d’un mois. Nous vous proposons d'améliorer significativement votre score
TOEFL au travers :

+ de méthodes sur toutes les questions types du TOEFL
+ d'exercices de type TOEFL avec une simulation des conditions d'examens

| Approche innovante avec PrepMyFuture

Depuis 2010, PrepMyFuture développe des solutions innovantes pour faciliter la préparation des examens
standardisés. Nous avons développé deux outils :

+ La plateforme e-learning
+ Le livre connecté

Les spécificités de notre approche :

Notre plateforme e-learning permet de mesurer votre progression grace a la correction automatique des exercices.
La plateforme identifie vos forces et vos faiblesses et vous propose des questions adaptées a votre niveau sur les
concepts que vous avez besoin de travailler.

Avec les Editions Ellipses, nous avons créé un livre compatible avec notre plateforme. Vous cumulez donc le
confort du papier avec le meilleur de PrepMyFuture:

» Suivi de la performance

+ Identification de vos faiblesses

+ Exercices interactifs

» Entrainement dans les conditions d’examen

Le livre peut toutefois étre utilisé sans la plateforme e-learning (a I'exception des extraits audio qui sont tous en
téléchargement libre sur notre site Internet).

| Approche compléte

Ce livre s’adresse a tous les candidats :

» Ceux qui connaissent déja I'examen comme ceux qui le découvrent
* Pour tous les niveaux d’anglais

Nous avons porté une attention particuliére a la structure du contenu pour que chaque lecteur y trouve son
compte. Les différents chapitres sont indépendants et les exercices sont classés par niveau de difficulté. De plus,
la plateforme e-learning vous indique les axes d'améliorations. Vous pourrez donc travailler les thématiques sur
lesquelles vous perdez le plus de points a I'examen.
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] Le mode "premium"

Le livre vous donne accés a des fonctionnalités gratuites sur la plateforme PrepMyFuture. Vous pouvez créer un
compte gratuit sur http://www.prepmyfuture.com/livre-toefl-ibt pour accéder aux fonctionnalités suivantes :

» Ecouter les bandes sons (mode examen et mode entrainement)
» Reporter ses réponses pour bénéficier de la correction automatique
+ Suivre sa performance et identifier ses forces et faiblesses

En ligne, vous aurez l'opportunité de basculer en mode "premium". Le mode premium est payant et optionnel.
L'option payante est destinée aux étudiants désirant aller plus loin grace a deux compléments :

+ Des contenus additionnels (examens blancs supplémentaires et nouveaux exercices d'entrainement basés sur
vos lacunes)

+ La possibilité d'utiliser la plateforme e-learning sans le livre pour plus de confort : vous avez directement acces
aux exercices au format digital et non plus simplement aux grilles pour reporter vos réponses.



Comment organiser sa préparation

| 1) Découverte du test et de son format

Connaitre le format de I'examen est essentiel. Grace au chapitre d'introduction "Présentation du TOEFL iBT", vous
pourrez vous familiariser avec le format et le calcul du score. De plus, ce chapitre vous motivera en vous rappellant
les avantages apportés par un bon score TOEFL dans votre parcours professionnel.

Si n'avez pas encore passé le TOEFL, alors commencez par effectuer le Mini-TOEFL en conditions d'examen
(prévoir un peu plus d'une heure de travail sans aucune distraction). L'objectif est déterminer votre niveau et se
familiariser avec le format du test. Il est important d'effectuer ce test en conditions d'examen pour se rendre compte
que la difficulté ne réside pas seulement dans les questions mais aussi dans la gestion de son temps, de sa
concentration et de sa mémoire.

| 2) Méthodologie, partie par partie

Consacrez les premiéres heures de votre préparation a la méthodologie. Chaque partie a ses spécificités, il
est donc important de les travailler de maniére indépendante avec la lecture de la fiche suivie des exercices
d'application liées a la partie. Ce travail vous permettra de :

+ Connaitre les consignes de chaque partie par coeur

+ Gérer votre temps de meilleure fagon pour chaque type d'exercice
+ De savoir répondre aux questions types

+ Reconnaltre les pieges classiques et les éviter

| 3) Entrainements de grammaire et vocabulaire

Certains points de grammaire sont particuli€rement utiles. Par exemple, une bonne connaissance des connecteurs
logiques vous permettra de mieux organiser vos productions pour les parties Speaking et Writting. Par ailleurs,
une bonne connaissance des pronoms vous permettra d'éviter d'éliminer des choix de réponse dans les questions
de type "référence". Pour préparer le test de maniére efficace, il est donc recommandé de revoir les regles de
grammaires utiles pour le TOEFL. Vous les trouverez dans la section "rappels de grammaire".

De plus, le TOEFL teste un champs lexical bien particulier : celui de la vie universitaire américaine. Vous trouverez
les listes des mots les plus importants dans la section vocabulaire.

| 4) Simulations d'examens blancs

Finissez votre préparation par les examens blancs, ils vous permettront de bien gérer votre temps le jour du test.
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Utilisation par les professeurs

Nos manuels sont utilisés par plus de cent professeurs. lls jouent un réle important dans I'évolution de nos livres
et de la plateforme e-learning. Nous avons créé pour eux des fonctionnalités gratuites :

+ Des évaluations gratuites réservées aux enseignants.

+ Un tableau de bord pour suivre la performance de votre classe (assiduité des étudiants, estimation du score
TOEFL, identification des lacunes a travailler en classe, etc.)

Vous pouvez créer un compte enseignant sur http://www.prepmyfuture.com ou nous contacter par email
enseignants @prepmyfuture.com

| Valeur ajoutée pour les directeurs pédagogiques

Le tableau de bord enseignant est aussi utilisé par les responsables des langues pour suivre I'ensemble des
étudiants d'un établissement. Il est méme possible d'attribuer des notes de participation automatiquement avec
un export au format Excel depuis le tableau de bord enseignant. L'utilisation de la plateforme e-learning permet
alors de libérer du temps de cours pour des activités a forte valeur ajoutée telle que la participation orale tout en
préparant efficacement les étudiants au TOEFL.

Vous trouverez plus informations sur http://www.prepmyfuture.com
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Présentation du TOEFL iBT

| 1) Pour qui, pourquoi ?

Les tests TOEFL (Test Of English as a Foreign Language) sont destinés aux étudiants non anglophones désirant
suivre un cursus académique en anglais. Le TOEFL iBT (Internet Based Test) est utilisé au niveau universitaire.
On le passe généralement pour postuler dans une université américaine (ou autre programme anglophone) a un
niveau licence (undergraduate), master (graduate, MBA) ou doctorat (postgraduate). Il est aussi utilisé pour la
gestion des échanges universitaires.

Le TOEFL iBT étant une certification de référence au niveau mondial, il Il peut aussi étre utilisé sur votre CV dans
le cadre de votre recherche d'emploi. Il ne s'agit pas d'une certification spécifique au monde du travail comme le
TOEIC mais il est tout de méme bien reconnu sur le marché du travail.

Enfin, le score TOEFL iBT est valable pendant deux ans. Il est généralement transmis aux écoles directement par

ETS, l'organisation éditrice du test. Vous pouvez passer le test autant de fois que vous le désirez mais vous ne
pouvez pas le passer plus d'une fois par période de 12 jours.

| 2) Comment s'inscrire au test

L'inscription s'effectue aupres des centres d'examens agréés ou sur le site internet d'ETS qui référencie toutes les
sessions d'examen publiques (celles d'ETS et celles des partenaires agréés). En France, ETS est représenté par
sa filiale ETS GLOBAL qui a un bureau et un centre d'examen a Paris. EST Global a son propre site internet, vous
devez vous renseigner et vous inscrire directement sur ETS GLOBAL si vous passez I'examen en France.

En France, le passage du test colte 245$ US, le prix différe selon le pays dans le lequel vous passez le test. Une
inscription de derniére minute, moins de 4 jours avant la session vous codtera un supplément de 40$.

Plusieurs sessions sont organisées tous les mois. Il est possible de le passer dans une trentaine de villes en
France ainsi que dans plus la plupart des pays.

| 3) Les différents types de TOEFL

Il existe 4 variantes du TOEFL, cest tests sont complétement différents et s'adressent a différentes typologies de
candidats :

a) TOEFL iBT (Internet Based Test)

Il s'agit du TOEFL le plus courant, si I'on ne vous précise pas de quel TOEFL alors on sous entend généralement
qu'il s'agit du TOEFL iBT. Ses spécificités : vous le passer sur un ordinateur et s'adresse a des formations
universitaires. C'est le plus difficile des 4 variantes.

bl’-)> TOEEL ITP (Institution Testing Program) - Anciennement appelé PBT
(Paper Based Test)

Cette variante du TOEFL est destinée exclusivement aux établissements scolaires. Vous ne pouvez pas passer le
TOEFL ITP en candidat libre, il est uniguement administré par votre école en format papier. Par ailleurs, le score
ITP peut uniqguement étre utilisé pour les échanges universitaires dans la mesure ou l'université partenaire accepte
le score ITP, ce qui n'est pas systématiquement le cas.

Le TOEFL ITP est noté sur une autre échelle de score (de 310 a 677 pour le ITP alors que le iBT est noté de 0
a 120). Le TOEFL ITP évalue uniquement la compréhension orale et écrite tandis que le TOEFL iBT évalue aussi
I'expression orale et écrite. Enfin, le TOEFL ITP est beaucoup plus facile et plus court que le TOEFL iBT. Il est
donc fortement recommandé de se préparer avec un support pédagogique adapté au test que vous aller passer.

PrepMyFuture édite des supports pédagogiques spécifiques au TOEFL |ITP disponibles sur
http://www.prepmyfuture.com/toefl-itp
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c) TOEFL Primary

Cette variante du TOEFL est destinée aux enfants de plus de 8 ans qui apprennent l'anglais au primaire ou qui
s'apprétent a suivre des études en anglais.

d) TOEFL Junior

Cette variante du TOEFL est destinée aux jeunes de plus de 11 ans qui apprennent Il'anglais au collége ou au
lycée ou qui s'apprétent a suivre des études en anglais.

| 4) Différences entre le TOEFL et le TOEIC

En France, le TOEIC est la certification la plus répandue avec plus de 200 000 tests passés par an. Il est donc
important de saisir les différences entre ces deux tests congus par le méme éditeur américain (ETS).

Le TOEIC et le TOEFL mesurent deux aptitudes différentes. Le TOEIC mesure votre capacité a travailler en anglais
tandis que le TOEFL mesure votre capacité a suivre des cours universitaires en anglais.

Si vous avez besoin d'une certification a ajouter a votre CV, alors nous vous recommandons de passer le TOEIC,
test plus facile, moins cher et plus connu que le TOEFL sur le marché du travail. Ce conseil n'est valable que si
vous travaillez en France, au Japon ou en Corée du Sud, les 3 pays ou le TOEIC est trés largement répandu.

| 5) Comment est calculé le score

Les tests TOEFL ne sont pas des dipldmes avec un niveau a atteindre, il s'agit d'un score. Chaque programme
universitaire fixe ainsi le score minimum qui permet de se qualifier pour la formation, le score a atteindre est ainsi
différent d'une formation a I'autre. Par exemple, le score minimum demandé par la Harvard Business School est de
109, alors qu'un score de 80 suffit la plupart du temps pour accéder a un échange universitaire aux Etats-Unis. Par
ailleurs, le méme établissement n'aura pas les mémes exigences en fonction du programme choisi, les formations
en droit et en littérature seront en général plus exigeantes que les formations scientifiques.

Il faut aussi garder a l'esprit qu'un bon score TOEFL vous permettra de mettre en valeur votre candidature. Il ne
s'agit donc pas d'obtenir le score minimum demandé par la formation mais d'obtenir le meilleur score possible.

Le TOEFL IBT est divisé en 4 sections (reading, listening, speaking et writing) chacune notée sur 30. Pour obtenir
le score total sur 120, il suffit d'additionner le score obtenu & chaque partie.

] 6) Comment analyser son score TOEFL iBT

Le score le plus important est le score global sur 120. Certains comités d'admission regardent tout de méme le
détail des notes. En effet, un score trop faible dans une section peut étre considéré comme éliminatoire par certains
comités d'admission en particulier dans les programmes les plus sélectifs.

Equivalences score TOEFL

TOEFL iBT | TOEFL ITP | TOEIC | ref européen
110-120 544-627 945-990 | C1

87-109 461-543 786-945 | B2

57-86 338-460 551-785 | B1
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Score demandés par quelques programmes

Programme Score TOEFL iBT minimum
Oxford (tous programmes) 110
Harvard Business School (MBA) 109
Harvard (programmes undergraduate) 100
London School of Economics (standard) 107
London School of Economics (droit) 109
HEC Paris (MBA) 100
Arizona State University 83
Boston University (MBA) 94
Boston University (programmes undergraduate) 84
McGill (école de commerce) 100
McGill (programmes autres que école de commerce) | 90
New School (art) 92
Programme CEMS 100
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