
Sommaire

Quelques conseils ............................................................5

Organisations anatomique et fonctionnelle Chapitre 1. 
de l’être humain .......................................... 11

Organisation du squelette Chapitre 2. 
et troubles squelettiques ................................ 39

Organisation du système nerveux et lésions Chapitre 3. 
traumatiques .............................................. 63

Physiologie neuromusculaire et pathologies Chapitre 4. 
associées .................................................. 77

Les aliments et les nutrimentsChapitre 5.  ........................107

Equilibre alimentaire, facteur de santéChapitre 6.  ..............123

Digestion et absorptionChapitre 7.  ................................139

Le sang, un témoin de l’homéostasieChapitre 8.  ................167

La régulation de la glycémieChapitre 9.  ..........................179

Lexique ......................................................................205


