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 Objectifs 

 Ce qu’il faut connaître 

 Ce qu’il faut savoir faire 
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 Résumé de cours 

Équation différentielle modèle de l’oscillateur harmonique 

Définition 

Exemple du mobile accroché à un ressort horizontal 

Méthode 1.1. Établir l’équation du mouvement d’une masse accrochée à un ressort 
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Équation horaire de l’oscillateur harmonique 

Solutions de l’équation de l’oscillateur harmonique 

Méthode 1.2. Résoudre l’équation différentielle du mouvement 
Méthode 1.3. Passer d’une expression des solutions à une autre  

Grandeurs caractéristiques des oscillations 

Remarque 
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Conservation de l’énergie mécanique 

Notion générale d’énergie 

Conservation de l’énergie mécanique pour un oscillateur harmonique 

Méthode 1.4. Établir la conservation de l’énergie mécanique 
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 Méthodes 

Comment obtenir l’équation différentielle de l’oscillateur ? 

Méthode 1.1. Établir l’équation du mouvement d’une masse 
accrochée à un ressort 

Exercices 1.4, 1.5, 1.6 
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M
é
th

o
d
e
s Comment obtenir l’équation horaire de l’oscillateur ? 

Méthode 1.2. Résoudre l’équation différentielle du mouvement 

Exercices 1.5, 1.6 
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Méthode 1.3. Passer d’une expression des solutions à une autre 

Exercices 1.2, 1.3 

Comment faire apparaître la conservation de l’énergie ? 

Méthode 1.4. Établir la conservation de l’énergie mécanique  

Exercices 1.5, 1.6 


