
I. THE HUMAN BEING 

1• THE HUMAN BODY LE CORPS HUMAIN 

Vocabulaire général 

the body le corps 
the heart le cœur 
blood le sang 
the stomach l'estomac 
the skeleton le squelette 
a bone un os 
the frame l'ossature 
the flesh la chair 
the skin la peau 
the neck le cou 
the throat la gorge 
a lung un poumon 
the breath l'haleine, le souffle 
sweat la sueur 
the head la tête 
the hair (sing.) les cheveux 
a hair un cheveu, un poil 
the nose le nez 
the mouth la bouche 
the voice la voix 
a moustache une moustache 
a beard une barbe 
a tooth (teeth) une dent 
the tongue la langue 
an eye un œil 
a tear une larme 
an ear une oreille 
an arm un bras 
a hand une main 
a fist un poing 
a finger un doigt 
a leg une jambe 
a knee un genou 
a foot (feet) un pied 

health la santé 
strength la force 
weakness la faiblesse 
balance l'équilibre 
the weight le poids 
exhaustion l'épuisement 
digestion la digestion 
a giant un géant 
a dwarf un nain 
a cripple un handicapé 
a blind person un aveugle 
the blind les aveugles 
a step un pas 
a jump un saut 
a movement un mouvement 
motion le mouvement 
an attempt une tentative 
a try un essai 
rest le repos 
sleep le sommeil 
perception la perception 
the senses les sens 
sight la vue 
hearing l'ouïe 
touch le toucher 
smell l'odorat 
taste le goût 
beauty la beauté 
 
healthy bien portant 
tired fatigué 
exhausted épuisé 
smart chic, élégant 
lovely ravissant 



10 THE HUMAN BEING 

good-looking beau, belle 
handsome beau 
pretty joli 
ugly laid 
visible visible 
invisible invisible 
clever intelligent 
awkward maladroit 
stiff raide 
small, short petit 
light léger 
heavy lourd 
thin, lean maigre 
fat gros 
large grand, gros 
enormous, huge énorme 
gigantic gigantesque 
tiny tout petit 
well-fed bien nourri 
ill-fed mal nourri 
tall grand 
quick, fast rapide 
clean propre 
dirty sale 
tidy ordonné 
untidy désordonné 
naked nu 
rough rude, grossier 
tough dur, robuste 
soft doux 
smooth lisse 
sun-tanned bronzé 
muscular musclé 
powerful puissant 
fit en forme 
fair-haired blond 
broad-shouldered large d'épaules 
pale pâle 
blue-eyed aux yeux bleus 
bald (-headed) chauve 
deaf sourd 
dumb muet 
deaf and dumb sourd-muet 
 
quite assez 
still encore, toujours 
extremely, 

exceedingly excessivement 
carefully prudemment 
gently, softly doucement 
painfully péniblement 
quickly, swiftly rapidement 
fast vite 
steadily régulièrement 
slightly légèrement, un peu 
approximately environ 

sexually sexuellement 
backward(s) en arrière 
forward(s) en avant 
 
to leave* quitter, partir 
to go* aller 
to go* on continuer 
to go* away s'en aller 
to quit* quitter, cesser 
to come* venir 
to come* upon tomber sur 
to meet* rencontrer 
to push pousser 
to pull tirer 
to move bouger 
to move on avancer 
to hold* tenir 
to seize saisir 
to stand* être debout 
to stand* up se lever 
to lie* être allongé 
to lie* down s'allonger 
to lay* poser, mettre 
to lay* down poser, déposer 
to bring* apporter 
to bring* up élever (enfant) 
to carry porter 
to carry on continuer 
to bear* porter, supporter 
to drag traîner 
to fetch aller chercher 
to weigh peser 
to hit* frapper 
to beat* battre 
to strike*, 

to knock frapper 
to kick donner un coup de 

  pied à / dans 
to break* casser 
to bite* mordre 
to sting* piquer 
to throw*, to cast* jeter, lancer 
to put* mettre 
to try essayer 
to sit* être assis 
to sit* down s'asseoir 
to dance danser 
to kneel* s'agenouiller 
to run* courir 
to run* away se sauver 
to rush se précipiter 
to swim* nager 
to climb grimper 
to jump sauter 
to start commencer, partir, 

  sursauter 
to flee* fuir, s'enfuir 
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to hide* (se) cacher 
to make* up se maquiller 
to cut* couper 
to cut* off couper, amputer 
to turn (se) tourner 
to turn over retourner 
to turn round se retourner 
to give* donner 
to give* up abandonner 
to look paraître 
to look for, 

to search for chercher 
to search fouiller 
to sleep* dormir 
to rest se reposer 
to become* devenir 
to remain demeurer, rester 
to stay rester 
to survive survivre 
to blow* souffler 
to breathe respirer 

to cough tousser 
to smoke fumer 
to sneeze éternuer 
to sniff renifler 
to spit* cracher 
to digest digérer 
to vomit vomir 
to be sick vomir, être malade 
to starve être affamé 
to sweat, 

to perspire suer 
to get* obtenir 
to get* up se lever 
to get* out sortir 
to feel* sentir 
to smell* sentir (odeur) 
to stink* puer 
to fight* se battre 
to struggle lutter 
to work travailler 
to practise pratiquer, s'exercer 

Vocabulaire spécialisé 

the skull le crâne 
the forehead le front 
a wrinkle une ride 
an eyebrow un sourcil 
a nostril une narine 
a cheek une joue 
a jaw une mâchoire 
the lips les lèvres 
the limbs les membres 
a shoulder une épaule 
an elbow un coude 
a rib une côte 
an ankle une cheville 
a toe un orteil 

a nail un ongle 
the trunk le tronc 
the backbone la colonne  

  vertébrale 
the bust la poitrine (femme) 
the breasts les seins 
the hips les hanches 
the liver le foie 
the intestines l'intestin 
the kidneys les reins 
fat la graisse 
saliva la salive 
urine l'urine 
semen le sperme 

CLOTHING  L'HABILLEMENT 

clothes les vêtements 
a garment un vêtement 
a hat un chapeau 
a cap une casquette 
a scarf (scarves) une écharpe 
gloves des gants 
a sleeve une manche 
a coat un manteau 
a raincoat, a mac un imperméable 
a jacket une veste 
a shirt une chemise 
a tie une cravate 
a suit un costume, un 

  tailleur 

a blouse un chemisier 
a vest un tricot de corps 
a jumper, 

a sweater un pull 
a T-shirt un tee shirt 
a dress une robe 
a skirt une jupe 
(a pair of) trousers un pantalon 
(a pair of) jeans un jean 
(a pair of) shorts un short 
(a pair of) briefs un slip 
(a pair of) knickers une culotte 
(a pair of) tights un collant 
a sock une chaussette 
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slippers des chaussons 
sports shoes des chaussures de 

  sport 
tennis shoes des chaussures de 

  tennis 
boots des bottes,  

  des chaussures 
  montantes 

to wear* porter 

to dress, to get*  
dressed s'habiller 

to undress, to get*  
undressed se déshabiller 

to put* on mettre 
to try on essayer 
to get* changed se changer 
to roll up retrousser 
to fold plier 

MOTION LE MOUVEMENT 

to walk marcher 
to wander errer, flâner 
to trip, to stumble trébucher 
to crawl ramper, se traîner 
to creep* ramper 
to drag traîner, tirer 
to collapse s'effondrer 

to faint s'évanouir 
to bend* se courber 
to spring* bondir 
to handle manipuler, manier 
to manipulate manœuvrer 
to twist tordre 
to grasp saisir

THE SENSES LES SENS 

to stare (at) dévisager, fixer 
to gaze (at) contempler 
to glance (at) jeter un coup d'œil 
to taste goûter 
to hear* entendre 

to listen (to) écouter 
to shiver frissonner 
to blush rougir 
to tremble trembler 

Expressions 

to do one's best faire de son mieux 
to do an exercise faire un exercice 
to do a favour rendre un service 
to do a job faire un travail 
to do some work faire du travail 
to do the cooking faire la cuisine 
Can you do something for me? Pouvez-vous faire quelque chose pour 

moi ? 
What is to be done? Que faut-il faire ? 
How do you do! Enchanté ! 
to make a cake faire un gâteau 
to make an attempt faire une tentative 
to make an effort faire un effort 
to make a mistake faire une erreur 
to make a noise faire du bruit 
to make love faire l'amour 
to make someone do something forcer quelqu'un à faire quelque chose 
to have a cold être enrhumé 
to have a suntan être bronzé 
to have a walk faire une promenade 
to have a look jeter un coup d'œil 
to have a try / a go essayer, tenter le coup 
to have a rest se reposer 
to have a nap / a siesta faire un somme / une sieste 
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to have a good time bien s'amuser 
to have someone do something faire faire quelque chose par quelqu'un 
to have something done faire faire quelque chose 
to have one's hair cut se faire couper les cheveux 
to get drowned se noyer 
to get something done faire faire quelque chose 
to get someone to do something faire faire quelque chose à quelqu'un 
to get killed se faire tuer 
to go cycling faire du vélo 
to go swimming faire de la natation 
to be cold / hot avoir froid / chaud 
to be thirsty / hungry avoir soif / faim 
to be drunk être ivre 
to be safe and sound être sain et sauf 
to be five feet tall mesurer 1m50 
to be five months pregnant être enceinte de cinq mois 
to weigh ten stone peser 63 kg 
to feel well / fine se sentir bien 
to be seasick avoir le mal de mer 
to look fit / well avoir l'air bien / en forme 
to look in good shape / form avoir l'air en bonne forme 
to look like one's father or mother ressembler à son père ou à sa mère 
to keep an eye on avoir l'œil à / sur, surveiller 
to keep on doing something continuer à faire quelque chose 
I can't swim Je ne sais pas nager 
He can drive Il sait bien conduire 
She can't dress Elle s'habille mal 
I could not help him Je ne pouvais (pourrais) pas l'aider 
I was not able to help him Je n'ai pas pu l'aider 
I can smell her perfume Je sens son parfum 
I can see him coming Je le vois venir 
I can't hear what you are saying Je n'entends pas ce que vous dites 
to smell of perfume sentir le parfum 
to blow one's nose se moucher 
to turn / go red rougir 
to turn / go pale blêmir 
to lose weight perdre du poids 
to put on weight prendre du poids 
to be on a slimming diet suivre un régime 
to roll up one's sleeves retrousser les manches 
to cut one's finger se couper le doigt 
to have one's finger cut off se faire sectionner le doigt 
to shout at someone crier après quelqu'un 
to let someone in faire entrer quelqu'un 
to see someone out raccompagner quelqu'un 
to kick a door open ouvrir une porte à coups de pied 
to kick someone out mettre quelqu'un à la porte / vider 

quelqu'un 
to stop doing something arrêter de faire quelque chose 
to stop to do something s'arrêter pour faire quelque chose 
to drag one's feet traîner les pieds 
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Phrases 

Give me a hand, will you? 
Donne-moi un coup de main, veux-tu ? 
Do me a favour, will you? Could you help me carry this luggage? 
Rends-moi un service, s'il te plaît. Pourrais-tu m'aider à porter ces bagages ? 
She has always done her best to make their life easier. 
Elle a toujours fait de son mieux pour leur rendre la vie plus facile. 
I must get some work done before I go out. 
Il faut que je m'avance dans mon travail avant de sortir. 
Every five steps she would stop to glance at herself in a shop-window. 
Tous les cinq pas elle s'arrêtait devant une vitrine pour s'y regarder un bref instant. 
– What is the sergeant like? – He is short, fat and slightly bald. 
– A quoi le sergent ressemble-t-il ? – Il est petit, gros, légèrement chauve. 
It was so hot, I felt like having a nice cold beer. 
Il faisait si chaud (que) j'avais envie d'une bonne bière glacée. 
I could smell her perfume even before I saw her. 
Je sentis son parfum avant même de la voir. 
Amelia may look like her father, but on the phone she definitely sounds like her 
mother. 
Il est possible qu'Amélie ressemble à son père, mais au téléphone on dirait sa mère. 

2• FEELINGS  LES SENTIMENTS 

a feeling un sentiment 
a mood une humeur 
temper le caractère 
happiness le bonheur 
delight, joy la joie 
pleasure le plaisir 
fun l'amusement 
satisfaction la satisfaction 
sadness la tristesse 
dissatisfaction l'insatisfaction 
grief la douleur, la 

  peine 
mourning le deuil 
worry le souci 
anxiety l'inquiétude 
hope l'espoir 
optimism l'optimisme 
enthusiasm l'enthousiasme 
determination la détermination 
apathy l'apathie 
pessimism le pessimisme 

resignation la résignation 
indifference l'indifférence 
selfishness l'égoïsme 
care l'attention 
prudence la prudence 
intuition l'intuition 
love l'amour 
appeal le charme, l'attrait 
friendship l'amitié 
harmony l'harmonie 
tolerance la tolérance 
sympathy la compassion 
pity la pitié 
indulgence l'indulgence 
kindness la gentillesse 
hate, hatred la haine 
bitterness l'amertume 
deception la tromperie 
envy l'envie 
jealousy la jalousie 
intolerance l'intolérance 
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severity, sternness la sévérité 
cruelty la cruauté 
scorn, contempt le mépris, le 

  dédain 
pride la fierté 
self-confidence la confiance en soi 
vanity la vanité, l'orgueil 
confidence, trust la confiance 
shame la honte 
guilt la culpabilité 
shyness la timidité 
imprudence l'imprudence 
carelessness la négligence 
calm le calme 
quiet le calme, la paix 
patience la patience 
self-control la maîtrise de soi 
stress le stress 
agitation l'agitation 
anger la colère 
impatience l'impatience 
frustration la frustration 
exasperation l'exaspération 
shock le choc 
approval l'approbation 
disapproval la désapprobation 
congratulations les félicitations 
a reward une récompense 
a difference un différend 
a reproach un reproche 
a row,  

an argument une dispute 
a quarrel une querelle 
fear la peur 
dread, terror la terreur 
panic la panique 
dismay le désarroi 
a coward un lâche 
courage le courage 
a hero un héros 
surprise la surprise 
wonder l'émerveillement 
admiration l'admiration 
a sign un signe 
a hint une allusion 
a smile un sourire 
laughter le rire 
a tear une larme 
a breakdown une dépression 
a fit une crise, un accès 
a blunder une gaffe 
a tie un lien 
 
(un)happy (mal)heureux 
delighted ravi 
merry gai 

cheerful enjoué, gai 
(dis)pleased (mé)content 
(dis)satisfied (in)satisfait 
sad triste 
sorry désolé 
worried soucieux 
depressed déprimé 
pleasant agréable 
welcome bienvenu 
delightful charmant 
amusing amusant 
funny drôle 
hopeful plein d'espoir 
hopeless sans espoir 
optimistic optimiste 
pessimistic pessimiste 
enthusiastic enthousiaste 
determined décidé 
eager avide, désireux 
anxious inquiet, impatient 
reluctant réticent 
resigned résigné 
indifferent indifférent 
melancholy mélancolique 
downhearted découragé 
desperate désespéré 
proud fier 
self-confident sûr de soi 
vain vaniteux 
boastful vantard 
ashamed honteux, confus 
guilty coupable, confus 
self-conscious gêné 
loving, 

affectionate affectueux 
lovely ravissant 
attractive séduisant 
fascinating fascinant 
charming charmant 
keen enthousiaste, 

  ardent 
fond affectueux, tendre 
genial aimable 
friendly amitieux 
sincere sincère 
earnest sérieux 
kind, kindly bon, gentil, brave 
gentle doux 
nice gentil,  

  sympathique 
sympathetic compréhensif 
(in)sensitive (in)sensible 
intuitive intuitif 
(in)tolerant (in)tolérant 
merciful clément 
benevolent bienveillant 
severe, stern sévère 
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merciless sans merci 
pitiless sans pitié 
ruthless impitoyable 
pathetic navrant 
cruel cruel 
bitter amer 
resentful rancunier 
jealous jaloux 
deceptive trompeur 
scornful méprisant 
contemptible méprisable 
selfish égoïste 
careful prudent 
careless insouciant 
imprudent imprudent 
reckless téméraire 
shy timide 
timid timoré, craintif 
reserved réservé 
confident confiant 
suspicious méfiant 
frightened effrayé 
scared affolé 
panic-stricken paniqué 
fearless intrépide 
dreadful affreux, atroce 
awful terrible, affreux 
terrible effroyable 
appalling épouvantable 
terrific fantastique 
formidable redoutable 
horrible horrible 
angry en colère 
annoyed agacé, contrarié 
furious furieux 
bad-tempered grincheux 
mad furieux 
upset contrarié, vexé 
offended offensé 
shocked choqué 
shocking choquant 
(dis)approving (dés)approbateur 
rewarding gratifiant 
challenging provocateur 
calm, quiet calme 
(im)patient (im)patient 
cool calme, décontracté 
casual désinvolte 
nervous nerveux, tendu 
stressed stressé 
courageous courageux 
heroic héroïque 
daring audacieux 
dedicated dévoué 
surprised surpris 
astonished étonné 

amazed stupéfait 
admirative admiratif 
wonderful merveilleux 
amazing stupéfiant 
smiling souriant 
laughing riant, rieur 
exuberant exubérant 
bold hardi 
 
hard dur, durement 
hardly à peine 
happily joyeusement 
pleasantly agréablement 
cheerfully gaiement 
delightfully délicieusement 
tremendously terriblement 
sincerely sincèrement 
faithfully fidèlement 
sadly tristement 
anxiously anxieusement ;  

  avec impatience 
optimistically avec optimisme 
enthusiastically avec 

enthousiasme 
desperately désespérément 
willingly volontiers 
eagerly avec impatience, 

  ardemment 
reluctantly à regret 
attractively d'une manière 

  attrayante 
charmingly d'une façon 

  charmante 
intuitively intuitivement 
calmly calmement 
quietly tranquillement 
(im)patiently (im)patiemment 
coolly calmement 
casually avec désinvolture 
nervously nerveusement 
anxiously avec inquiétude 
awfully, terribly terriblement 
formidably d'une manière 

  effrayante 
boldly audacieusement 
kindly avec gentillesse 
gently doucement 
nicely gentiment 
sympathetically avec compassion 
tolerantly avec indulgence 
mercifully avec clémence 
severely, sternly sévèrement 
ruthlessly impitoyablement 
deeply profondément 
cruelly cruellement 
bitterly amèrement 
deceptively faussement 


