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1 Un territoire divisé en huit États
P RO B L É M AT I Q U E

 � La forma  on des États cons  tuant l’Asie du Sud est née sous l’ac  on du pouvoir colonial à 
par  r d’une mosaïque de royaumes et d’empires issus d’une longue histoire. La Par   on 
de l’Empire des Indes est un fait marquant de l’organisa  on poli  que dans le sous-
con  nent.

1. UN QUASI CONTINENT

Vaste péninsule s’enfonçant dans l’océan Indien, l’Asie du Sud prend la forme d’un losange, fermé 
au nord par l’Himalaya, la plus haute chaîne montagneuse du monde, dont certains pics s’élèvent à 
plus de 8 000 mètres d’al  tude, et bordé au sud par l’océan Indien, o  rant plus de 10 000 de kilo-
mètres de côte. Par sa géographie, largement péninsulaire, ce vaste espace cons  tue ainsi un quasi-
con  nent en Asie méridionale, grand de 5 139 000 km2.

Souvent nommé sous-con  nent indien, ce territoire comporte plusieurs massifs, de grands 
ensembles de plateaux, de larges étendues planes, ainsi que de longues bandes li  orales coupées 
par des vastes deltas. Par  culièrement importantes est la plaine indogangé  que qui s’é  re sur plus 
de 700 000 km² dans la par  e septentrionale du sous-con  nent et o  re un fort poten  el pour l’agri-
culture. La plaine du Punjab pakistanais, suivie par celle du Sindh, dans ce même État, sont égale-
ment des espaces agricoles importants à l’échelle de la région. De longs et puissants cours d’eau 
coulent en e  et de l’Himalaya, irriguant les terroirs ces vastes ensembles de plaines, découpant 
parfois les territoires. Plusieurs  euves de moindre taille, nés dans les hauteurs des Ghats occiden-
taux, arrosent la par  e orientale de la péninsule, située en Inde. Ils coulent vers l’est, perme  ant 
l’irriga  on de larges vallées et  nissant par des grands deltas.

L’existence de vastes bassins-versants ainsi que l’irrégularité du régime des pluies, caractérisé par 
les précipita  ons de mousson, entraînent une forte di  érencia  on des territoires, marqués par 
des pluies abondantes mais irrégulières ou, souvent, par divers degrés de sécheresse. En  n, l’exten-
sion en la  tude sur environ 3 000 km conduit à des di  érencia  ons marquées des températures. 
Ainsi, au nord d’une diagonale traversant la plaine indo-gangé  que, on relève l’hiver des périodes 
froides capables d’a  ecter les produc  ons agricoles. Il est par ailleurs à noter qu’une bonne part du 
sous-con  nent se situe au nord du tropique du Cancer, qui passe au nord de Calcu  a.

2. L A PROGRESSIVE CONSTRUCTION DE HUIT ÉTATS MODERNES

Ce vaste territoire a été profondément réorganisé par la colonisa  on britannique. Longtemps 
aux mains de mul  ples royaumes ou empires, soumis au cours des XVIe et XVIIe à la domina  on du 
vaste empire moghol dans sa par  e nord, l’Asie du Sud a été partout transformée par l’arrivée des 
Occidentaux, leur ac  on a pris des formes diversi  ées selon les lieux, mais, à par  r du milieu de 
XIXe siècle, sous le pouvoir des Britanniques, elle a été à même de bouleverser partout les économies 
locales et régionales pour imposer, dans les régions où le poten  el pour l’agriculture était fort, un 
système d’exploita  on colonial fonc  onnant au béné  ce de la métropole. Le système des comp-
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toirs, mis en place par le pouvoir de Londres, visait en e  et à échanger produits agricoles contre 
produits industriels. Outre de pro  ter aux industries de Manchester et Liverpool, il a abou   à une 
réorganisa  on du territoire d’Asie du Sud en son en  er, valorisant les côtes, développant des cités 
portuaires créées par les Britanniques, ainsi que les espaces connectés aux li  oraux par des voies 
ferrées construites à par  r du milieu du XIXe siècle.

Le départ des Anglais à la  n de la Seconde Guerre mondiale laisse la place à divers États. D’abord, 
ce sont deux, puis trois grands États : l’Union indienne et le Pakistan, indépendants en 1947, puis le 
Bangladesh, né d’une scission au sein de ce dernier en 1971. Le Sri Lanka est également créé en tant 
qu’État indépendant dans la même période, en 1948 précisément. Quatre autres États préexistent, 
de taille et de poids bien plus modestes, et s’ajoutent à ces nouvelles en  tés poli  ques. Au cœur de 
l’Himalaya et en plein océan, à 500 km environ des côtes indiennes, le pe  t royaume du Bhoutan et 
l’archipel des Maldives sont placés sous une sorte de protectorat, dont le premier se libère avec la 
 n de l’Inde britannique en 1947, tandis que le second doit a  endre jusqu’en 1965. Le pe  t royaume 

du Sikkim, par contre, est intégré dans l’Union indienne en 1975. Le Népal, jamais colonisé, mais sous 
in  uence anglaise, est conservé pour son rôle de tampon avec la Chine. L’Afghanistan, jouant un rôle 
iden  que avec les pays d’Asie centrale, et tout par  culièrement l’Iran, est placé également sous une 
forme de protectorat dont il ne se libère totalement qu’en 1921 après deux ans d’une guerre victo-
rieuse contre l’armée britannique. L’appartenance de l’Afghanistan à l’Asie du Sud est fréquemment 
mise en ques  on, tant ce pays mul  culturel apparaît comme un carrefour entre Asie centrale et 
monde indien. De nombreux éléments d’une histoire poli  que faite d’interac  on avec les territoires 
de plaines au Nord du sous-con  nent perme  ent toutefois de considérer cet État comme part de 
l’Asie du Sud. Il a d’ailleurs, à sa demande, été intégré en 2007 parmi les membres de la South Asian 
Associa  on for Regional Co-Opera  on, la SAARC, créée en 1983, qui réunit l’ensemble des huit États.

A X E S E S S E N T I E L S

 L’organisa  on des territoires en Asie du Sud est fortement marquée par la colonisa  on.
 Les Indépendances sont arrivées progressivement, par  culièrement à la suite de la Seconde Guerre 

mondiale.
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2 Des États profondément diff érents
STATISTIQUES

Pays Super  cie
En km2

Popula  on
(es  ma  on 2013)

Densité
(hab/km2)

Croissance 
démographique

annuelle

Jeunesse
 % moins 
de 15 ans

Afghanistan 647 500 30 551 674 47 2,4 46

Bangladesh 144 000 156 594 962 1 087 1,2 29

Bhoutan 47 000 753 945 16 1,6 30

Inde 3 287 590 1 252 139 596 381 1,2 31

Maldives 298 359 008 1 204 1,9 26

Népal 147 781 27 797 547 188 1,2 34

Pakistan 803 940 182 142 594 227 1,7 38

Sri Lanka 65 610 21 273 218 324 0,8 26

Pays Mortalité 
infan  le

(pour 1 000 
naissances)

Espérance 
de vie 

à la naissance 
(2012)

Nombre 
d’enfants 

par femme

Indice de 
développement 

humain 2013
(UNDP 2014)

Rang dans 
l’IDH

(UNDP 2014)

Afghanistan 74 61 5,1 0,468 169

Bangladesh 33 70,06 2,2 0,558 142

Bhoutan 47 68 2,5 0,584 136

Inde 44 66 2,4 0,586 135

Maldives 9 74.69 2,3 0,698 103

Népal 46 68 2,4 0,540 145

Pakistan 74 65 3,8 0,537 146

Sri Lanka 9 74 2,1 0,750 73
Source Colonne 3 : 

World Development indicators, période 2010-2014

http ://data.worldbank.org/indicator/SP.POP.GROW

Source des colonnes 5, 6, 7, 8 : 
Population Reference Bureau

PRB 2014 World Population Data Sheets

http ://www.prb.org/DataFinder/Geography/Data.aspx ?loc=377

Pays PIB
(en milliards 

de US $)
2014

PNB par 
habitant

GNI PPP per 
capita
(PRB)

(en US $)

Croissance 
annuelle

2013

Inves  ssement Direct 
Étranger

Net
2013

en millions de $ US

 % de popula  on 
urbaine

/à la popula  on 
totale

Afghanistan 21,7 2000 4,2 69,3 26
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Bangladesh 186,6 2 810 6,0 1 501 33

Bhoutan 2,1 7 210 5,0 21 37

Inde 2 048 5 350 5,0 28 153 32

Maldives 2,4 9 890 3,7 325 43

Népal 19,6 2 260 3,8 73,6 18

Pakistan 232 4 920 6,1 1 307 38

Sri Lanka 71,6 9 470 7,3 915,5 18
Source colonne 1 :

IMF World Economic Outlook, octobre 2014

http://knoema.fr/nwnfkne/world-gdp-ranking-2014-data-and-charts

Source colonne 3 :
Th e World Bank

http://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.MKTP.KD.ZG

NB. Calcul du Taux de croissance moyenne 2010-2014 possible à travers ce site.

Source colonne 4
Th e World Bank

http ://data.worldbank.org/indicator/BX.KLT.DINV.CD.WD

Poids de l’IDE ?

En % du PIB ?

Source colonne 5
Urbanization World Urbanization Prospects 2014

http://data.worldbank.org/indicator/SP.URB.TOTL.IN.ZS
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Le découpage 
administratif 
de l’Inde et du Pakistan
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