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  Si on m’avait annoncé que c’est la modeste chaîne YouTube Entracte Science, 
créée par mon épouse Sophie et moi-même il y a presque 15 ans, qui inspirerait 
un grand bédéiste comme WINOC pour un projet de livre sur l’évolution, je n’y 
aurais probablement pas cru. Quel grand honneur ! Plus que notre petit nombre 
d’abonnés, avoir pu indirectement souffler quelques idées à une personnalité d’un 
tel talent est pour nous une immense réussite.

  WINOC est professeur d’anatomie artistique à Lille, et c’est en dessinant le 
corps humain, ses os, ses muscles, ses organes, et en expliquant les relations ana-
tomiques complexes qui les unissent que lui est venu la question de nos origines. 
Comment en est-on arrivés là ? Pourquoi ces os et ces tendons s’attachent ici plutôt 
que là ? D’une certaine manière, son approche de la question de l’évolution est 
la preuve que la science transcende son univers. Elle ne se cantonne pas qu’aux 
blouses blanches, elle n’intéresse pas que les biologistes et les paléontologues. Tout 
un chacun est susceptible de se passionner pour ces questions. C’est donc à travers 
cette fascination pour les relations dynamiques entre le squelette et ses muscles 
qu’est née la fascination de WINOC pour l’évolution. C’est là qu’il découvre mes 
cours en ligne sur la paléontologie, et c’est aussi là que notre collaboration plus di-
recte commence. Ma première rencontre avec WINOC, à l’Université de Lille, fut 
révélatrice du sérieux de sa démarche, du soin apporté par l’artiste à son ouvrage et 
de son ouverture d’esprit.

  D’où vient le corps humain ? Pourquoi l’anatomie humaine est-elle ce qu’elle est ? 
Pour répondre à ces questions, WINOC propose une épopée paléontologique et 
génétique qui évite les écueils et clichés classiques du genre (« C’est qui le plus gros 
dinosaure ? Le plus féroce ? »). Point de dinosaures, point de démagogie, nous re-
traçons les grandes étapes de l’évolution du plan d’organisation du corps humain. 
Depuis son unité fondamentale la plus petite, les nucléotides, apparus il y a 4 mil-
liards d’années, nous voyageons ensemble jusqu’à ses éléments les plus distinctifs 
et reconnaissables, mais aussi les plus récemment apparus. Alors que l’internet et 
les documentaires font hélas de plus en plus la part belle à l’IA (dé)générative et à 
des visuels clinquants et ostentatoires, WINOC, lui, nous invite à naviguer dans 
une barque d’originalité et d’ingéniosité. Elle vogue le long de la rivière des temps 
géologiques avec aisance et précision, guidée par un texte explicatif fourni, bien 
documenté, et basé sur les plus récentes découvertes et les connaissances les mieux 
établies. Une BD écrite et conçue par des humains, pour des humains.

Préface
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  Cette œuvre est née de deux ans de recherches méticuleuses et d’échange d’emails 
entre lui et moi : lui me demandant des explications et moi offrant des commen-
taires plus ou moins utiles et sarcastiques ! Certains de mes sarcasmes ont trouvé 
leur chemin dans la BD finale, d’ailleurs.
S’il avait été étudiant en paléontologie, WINOC aurait été exemplaire. Sa capacité 
à comprendre et assimiler les tenants et aboutissants des grandes transitions dans 
l’histoire de la vie et à les mettre en image, non sans humour, est remarquable de 
justesse et de précision. Son coup de crayon est sans pareil pour retranscrire l’ana-
tomie avec cette simplicité teintée d’auto-dérision qui rend l’apprentissage facile 
et intuitif. WINOC ne troque pas la science pour le spectacle ou la simplicité, il 
sublime les trois dans une émulsion toute personnelle qu’il a choisi ici de partager 
au plus grand nombre. C’est un effort de diffusion des sciences et du savoir qui doit 
être salué. Si le savoir est une monnaie d’échange, WINOC avec cette BD, braque 
la banque et pille les riches pour donner aux pauvres, tel un Robin des Bois des 
temps modernes.

  En des temps de climatoscepticisme, d’anti-évolutionnisme, de conspiration de la 
terre plate et de militantisme antivax, WINOC fait le choix courageux de tenir une 
posture pro-science, généreusement tournée vers l’éducation. Cette BD est pour 
tous les publics. Elle est à mettre entre toutes les mains : celles des générations à 
venir ainsi que celles des curieux, jeunes dans leur tête mais pas forcément dans les 
lombaires. Les irrésistibles petits surnoms de nos ancêtres PONC et WALT, par 
exemple, et leurs looks improbables feront sourire petits et grands.
Ce fut donc un honneur et un bonheur d’humblement partager une petite partie 
de l’aventure que fut la préparation de cet ouvrage. La diffusion des savoirs est ce 
pourquoi mon métier de chercheur existe. Trop souvent nous limitons ce travail à 
celui de produire des publications, du « contenu » pour remplir les pages de revues 
spécialisées qu’une petite poignée de privilégiés saura lire et apprécier. Mais dans 
« publication », il y a « public ». C’est pour le public, pour le plus grand nombre que 
nous faisons de la science, pour que la société bénéficie de nos trouvailles et soit fière 
de son patrimoine paléontologique. Le public est ce qui nous finance. Rendre acces-
sible au public nos trouvailles et nos connaissances est ce qui devrait nous motiver.

  Cher Winoc, merci de m’avoir fait partager cette belle initiative avec toi. Quant à 
toi cher public, régale-toi de ce doux nectar de savoir, d’impertinence, de coups de 
crayon espiègles, d’humour et de science.

					     Julien BENOÎT, juin 2026

Ce livre a bénéficié du soutien dU Centre National du Livre (CNL)
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Ce livre a bénéficié du soutien dU Centre National du Livre (CNL)
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Si cet ouvrage 
était une série TV, 

il débuterait
 sur de superbes 

panoramas colorés,

 séduisants,

grandioses,

chefs-d’œuvre
 de la Nature,

le tout accompagné 
d’une musique d’ouverture

façon opéra.

10
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Une voix off, 
amicale et sans
 doute connue 

entamerait ainsi :

La Terre...

vaste et magnifique pour l’homme 
ou pour la femme qui la contemple...

Mais simple poussière 
d’étoile vue du ciel.

à peine plus grosse 
qu’une crotte de mouche 
sur la carte de l’univers...

Et pourtant !... telle une fragile oasis perdue 
dans l’espace, cette Terre — notre Terre — 

abrite une vie riche et foisonnante faite de plantes, 
de champignons, de bactéries et de bébêtes petites

 ou grosses qui la peuplent et l’animent.

Et parmi ces dernières... l’humain... 
remarquable par son gros cerveau et son égo 

encore plus gros. Seule espèce capable, 
à notre connaissance, de se poser la question : 

" mais qu’est-ce que je fous là ? "

11
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D’où venons-nous ?

Pourquoi sommes-nous 
tels que nous sommes ?

Et tout d’abord, qui sommes-nous, 
nous autres femmes et hommes ?

Selon une définition moderne, 
l’humain serait un :

animal	        (qui possède un système nerveux)	
vertébré	       (avec un squelette interne organisé autour d’une colonne vertébrale)
tétrapode      (qui a 4 membres)
mammifère     (qui a des poils et du lait)
primate	        (qui a un pouce opposable lui permettant de faire un selfie)
homo 	        (sans queue et bipède)
sapiens	        (intelligent, chacun pensera ce qu’il voudra de cette dernière assertion)

Voyons voir ce qui se cache 
derrière cette définition, 

et derrière chacun de ces termes.

Puf

Puf

Puf
Puf Puf

12
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Mais avant ça, 
revenons un chouïa en arrière 

(4,5 milliards d’années tout de même) 
pour nous interroger 

sur l’origine de la vie...

Puf

Puf

Puf

super
intelligence

pouce 
opposable

poils

membres 
pairs

bipède

vertèbres

sans
queue

13
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 Saison 1 
L’invention de la vie 

[musique épique]
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 Saison 1 
L’invention de la vie 

[musique épique]

Comprendre comment la vie est apparue sur Terre, 
c’est aussi s’interroger sur l’aspect logique ou hasardeux

 (pour ne pas dire improbable) de cette apparition, 
et c’est répondre en même temps à ces deux questions :

1) Si on rejouait l’Histoire depuis le début, arriverait-on
             à un résultat équivalent ? c’est-à-dire à une vie buissonnante 

          dont l’une des branches serait suffisamment intelligente
   pour réfléchir à cette question ? (humain ou non)

2) Sur une autre planète vivable, 
                  la vie apparaîtrait-elle forcément ?
                 Pourrions-nous donc potentiellement

                ne pas être seuls dans l’univers ?

Voyons ce qui s’est passé sur Terre 
dans les épisodes de cette saison 1...

15
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Saison 1, Épisode 1 : LUCA

La Terre...

vaste et magnifique pour
 l’homme ou pour la femme

 qui la contemple...

mais invivable lors 
de sa formation il y a 
4,5 milliards d’années.

C’est alors un enfer tout juste 
sorti des forges du soleil. 

Un enfer volcanique bombardé 
de météorites, qui mettra 500 millions 
d’années à se calmer et à se refroidir !

il y a 4 milliards d’années, la température 
moyenne descend tout juste sous les 100°C. 

Les vapeurs d’eau qui saturaient l’atmosphère 
commencent à tomber en lourdes pluies qui 

couvrent petit à petit la surface de la Terre.

Vue de l’espace, la planète 
prend sa belle couleur bleue.

presque aussitôt, dans ces eaux chaudes 
et tourmentées, prolifèrent naturellement
 des molécules organiques simples appelées 
monomères, telles que les acides aminés 

et autres molécules prébiotiques 
(qui précèdent le vivant).

Les mêmes qu’on 
peut faire soi-

 même à la cuisine :

préparez une soupe 
de carbone, d’oxygène,
 d’hydrogène et d’azote 

faites mijoter quelques 
millions d’années à feu vif 
(feu volcanique bien sûr) 

et zou ! 
L’affaire est pliée !

16
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Saison 1, Épisode 1 : LUCA La suite de la recette est connue 
elle aussi, même si pour le coup, 

on ne l’a pas encore réussie en cuisine.

Sans doute nous manque-t-il 
le petit tour de main 

de grand-mère.

Il faut maintenant lier entre elles 
les molécules simples pour former

 des macromolécules plus complexes, 
appelées polymères.

Les liants naturels pour y 
parvenir existent. Ce sont le verre
 volcanique, l’argile, ou de simples 

gouttes d’écume de mer...

Parmi ces macromolécules, certaines 
nous intéressent plus particulièrement. 

Ce sont les protéines 
et les brins d’acides nucléiques 

(le fameux ARN),
 qui constituent l’essence 

des futures cellules du vivant.

C’est avec eux
 qu’on  pourra écrire

 notre Histoire...

Ces macromolécules sont déjà 
auto-répliquantes, mais avec quelques
 erreurs ou défauts de copie, et aptes 
à travailler ensemble, deux qualités 

qui leur permettent d’évoluer et 
de tester tout un tas de combinaisons...

jusqu’à ce qu’un jour l’une 
d’entre elles fasse sens !

C’est la dernière 
étape de la recette,

les croutons dans 
la soupe primitive,

la cerise 
sur le gâteau,

la petite probabilité qui existe de réussir 
un puzzle pièces retournées, et qui permet 

tout à coup à ces macromolécules 
de s’organiser en matière...

vivante !

17
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Mais que signifie faire sens
 au niveau de ces macromolécules ?
Ça veut dire quoi " être vivant ? "

et d’abord, C’est quoi 
une protéine ? et 

c’est quoi, un brin d’ARn ?

Une protéine est 
une chaîne d’acides aminés 

(les petites boules colorées 
qu’on a faites à la cuisine).

Ces acides aminés s’attirent 
ou se repoussent les uns 

les autres, formant une pelote 
au dessin particulier mais précis.

C’est ce dessin en 3D 
qui attribue à la protéine

 un rôle particulier.

Selon sa forme, la protéine peut ainsi être :

1) un constituant musculaire

2) un constituant structurel (partie d’un organe...)

3) un constituant membranaire

4) une enzyme (qui transforme le pain en nutriments 
   utiles pour le fonctionnement des muscles par exemple)

etc., etc.

Exemple de protéines s’associant pour
former un canal trans-membranaire

(un tunnel autorisant certains éléments 
chimiques à traverser une membrane)

une Protéine, c’est quoi ?

18
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l’ARN est aussi une chaîne, 
mais cette fois ce sont 4 polymères 

qui vont servir de base
(4 lettres soudées 

par le tube de colle). 

ces lettres  
sont A,c,u,g.

Ce sont les initiales des noms 
scientifiques des 4 polymères

 qui forment l’ARN.

Or, il se trouve :

1) que ces 4 lettres aiment 
   se combiner deux à deux, 

            Le a avec le u, et le c avec le g

2) et qu’il existe une autre 
       forme d’ARN un peu curieuse 

      (appelée ARN-transfert), 
           qui associe 3 des lettres A,c,u,g 

    à un acide aminé !

Grâce à cet ARN-transfert, 
la chaîne-ARN, lue par paquet 

de 3 lettres, 
peut être convertie 

en une chaîne-protéine !

On pressent ce que serait le code génétique : 
une instruction ARN qui définirait

 quelles protéines doivent être fabriquées, 
et pour quels usages 

(comme permettre les échanges chimiques 
de part et d’autre d’une membrane par exemple).

l’ARN, c’est quoi ?

19
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